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အǹကာင်းအရာ။ ။ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ခ၊ု ဘာǹရးှစ်၊ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးလုပ်ငန်းစီမံချက ်

 
 
 
 
 
 

ȁပစုǹရးဆဲွသ ူ

ǹကျးရွာဖံွဖိးတုိးတက်ǹရးလုပင်န်းစီမံကိန်းအဖဲွ 
ပိဲကုန်းǹကျးရွာ၊ ǹလရီှးမိနယ် 

 

သမဝါယမှင့်ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရးဝန်ကီးဌာန ၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန မ ှ

ကူညီǹရးဆွဲသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 

 

ရကစ်ွဲ၊  ၂၀၂၄ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(     ) ရက် 

 



မာတကိာ 

စ်     အǹကာင်းအရာ     စာမျက်ှာ 

စကားချးီ            ၁ 

ပိဲကုန်းǹကျးရာွသဘာဝအရင်းအȁမစ်ȁပǹȁမပုံ၊ ǹလရှီးမိ      ၂ 

ရာသီခင်ွȁပȁပကဒိန်           ၃ 

ဥစဓနအဆင့်သတ်မတ်ှȁခင်း          ၄ 

အပိုင်း(က)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့်အစီအစ ်

၁။ နဒိါန်း            ၅ 

     (က)ရည်ရွယ်ချက်           ၅ 

၂။ ǹကျးရွာ၏ပထဝီဝင်အǹနအထားှင့်သဘားအရင်းအȁမစ်များ     ၅ 

     (က) တည်ǹနရာ၊ရာသီဥတုှင့်ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား    ၅ 

     (ခ)   သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ         ၅ 

၃။ ǹကျးရွာ၏လူမဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးအǹȁခအǹန       ၆ 

     (က) လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ       ၆ 

     (ခ) စီးပွားǹရးအȁခအǹနဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ               ၆ 

     (ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ       ၆ 

     (ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အဟာရ         ၆ 

     (င)ပညာǹရးှင့်ကမး်ကျင်မများ         ၆ 

     (စ)ကျား-မဆုိင်ရာဆက်ွယ်မ         ၇ 

၄။ကအသီးသီး၏လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန      ၇ 

      (က) ဖွံဖိးǹရးဆုိင်ရာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်      ၇ 

      (ခ) သးီံှ၊သား၊ငါးထုတ်လုပǹ်ရးက        ၇ 

      (ဂ) စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းလုပ်ငန်းများ  ၇ 

      (ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆုိင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ    ၇ 

      (င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ       ၇ 

      (စ) ပညာǹရး၊ကျန်းမာǹရး၊ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး     ၈ 

      (ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ         ၈ 

      (ဇ) ǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအားလက်လှမ်းမမီလမ်းတံတား၊လပ်စစ်စွမ်းအား၊သတင်းှင့်  ၈    

  ဆက်သွယ်ǹရး 
      (စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမှင့်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး       ၈ 



၅။ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊အဟန့်  ၈ 

    အတားှင့်စိန်ǹခမ 

     (က) ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ  ၈ 

     (ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ         ၉ 

၆။ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်ှင့်ဗျဟာ        ၉ 

       (က) ဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင ်          ၉ 

       (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်နည်းဗျဟာ        ၉ 

၇။ဦးစားǹပးစီမံချက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချန်ိကာလ   ၉ 

        (က) ဦးစားǹပးစီမံချက်များ         ၉ 

        (ခ) အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချနိ်ကာလ       ၁၀ 

၈။ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင် ့ အစီအစမ်ျား 
 ၁၀ 

         (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖဲွဝင်များစာရင်း       ၁၀ 

         )ခ   (ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက်             ၁၁ -၁၃  

ǹနာင်ဆက်တွဲ   (၁)    စီမံကိန်းဇယားများ 
(၁)ǹကျးရွာလူမစီးပာွးǹရးအǹȁခအǹန            ၁၄-၂၂ 

ဇယား(၁)    လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား(၂)    လုပ်သားအင်အားှင့်ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအမျိးအစား 
ဇယား(၃)    လုပင်န်းှင့်ကျား၊မအလုိက်အနည်းဆံုးှင့်အများဆုံးလုပ်အားခန်းထား 
ဇယား(၄)    ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 
ဇယား(၅) ဓာတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ဇယား(၆)   ဥစာဓနအǹȁခအǹန 

ဇယား(၇)    ǹချးငှားȁခင်းမရှိဘဲတစ်ǹန့လင်အနည်းဆုံးှစ်ှပ်စာစားိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စုများ 
ဇယား(၈)    ကူညီǹစာင့်ǹလာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

ဇယား(၉)    ǹကျးရာွထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

ဇယား(၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မခံရုိင်သည့်သူများ 
(၂)ǹကျးရာွ၏လက်ရှိဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန            ၂၂  -၄၃  

ဇယား(၁၁) ǹကျးရာွတွင်းရှိလူထုအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား(၁၂) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား(၁၃) ǹကျးရာွ၏စိုက်မျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့်အိမ်ǹထာင်စု 



ဇယား(၁၄) ǹကျးရာွ၏ǹရရင်းȁမစ်ှင့်ǹရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့်အထွက်န်း 
ဇယား(၁၆) ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရယိာများပိုင်ဆုိင်မ 
ဇယား(၁၇) သီးှံထုတ်လုပ်မတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်လမ်းများ 
ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 
ဇယား(၁၉) ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 

ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးကထုတ်လုပမ်တိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်လမ်း 
ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတုိးတက်ǹစရန်အတွက်  ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 
ဇယား(၂၂) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းလုပ်ငန်းများ 
ဇယား(၂၃)စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသကǹ်မးွလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်လမ်း၊ȁပဿနာှင့် 

  အခကအ်ခဲများ 
ဇယား(၂၄) ǹရǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ပုံစံှင့်အချန်ိကာလ 

ဇယား(၂၅) ǹရǹȁပာင်းသာွးလာရȁခင်း၏အဓကိအǹကာငး်ရင်း 
ဇယား(၂၆) ǹရǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမှȁပန်ပိုǹင ွ

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မ၊ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမီမအǹȁခအǹန 

ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လမှ်းမီမှင့် 
ဇယား(၂၉) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့် 

အခကအ်ခဲများ 
ဇယား(၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းှင့်တကသိုလ်အဆင့်စာတတ်ǹȁမာက်မန်း 
ဇယား(၃၁) ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား(၃၂) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၃၃) ပညားǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
ဇယား(၃၅) လွန်ခဲ့ǹသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား(၃၆) ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့ှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၃၇) ǹသာက်သုံးǹရရရှိိုင်မ 
ဇယား(၃၈) အိမ်သာအမျိးအစား 
ဇယား(၃၉) ကျား-မǹရးရာကိစရပ်ဆိုင်ရာ 

ဇယား(၄၀) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 



ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 
ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

ဇယား(၄၆) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး၊ဝန်ǹဆာင်မအǹထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမ 
ဇယား(၄၈) မခငး်ȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹန 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



စကားချးီ 
 ဤǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးစီမံချက်သည် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ခု၊ဘာǹရးှစ်မှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ခု၊ဘǹရး 
ှစ်အထိ (၅)ှစ်ကာအǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့် က်ုပ်တိုǹကျးရွာ၏ ဒုတိယအကိမ ်

လူအများပါဝင်ǹရးဆဲွထားသည့် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးတိုးတက်ǹရးလုပ်ငန်းစီမံချက်ȁဖစ်ပါသည်။ ယခ ု

စီမံကိန်းȁဖစ်ǹȁမာက ် ǹရးအတွက်လိုအပ်ǹသာ နည်းပညာများကိုပံ့ပိုးǹပးပါǹသာ သမဝါယမှင် ့
ǹကျးလက်ဖွံဖိးǹရး ဝန်ကီးဌာန၊ ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးǹရးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနှင့် စီမခံျက် 

ǹရးဆဲွိုင်ရန်အတွက ် လိုအပ်ǹသာ ǹကျးရွာဆိုင်ရာအချက်အလက်များကို စိတ်ပါဝင်စားစွာȁဖင့် 
တက်တက်ကကǹȁဖကားǹပးကပါǹသာ ǹကျးရာွအပုခ်ျပ်ǹရးမှးှင့်တကွရပ်မိရပဖ်များ၊ ရာွသ ူ

ရွာသားများှင့်သက်ဆိုင်ရာဦးစီးဌာနများမဝှန်ထမ်းများအားလံုးကုိအထူးပင်ǹကျးဇူးတင်ရိှပါသည်။ 
 ǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးလုပ်ငန်းစီမံချက ် ǹရးဆဲွရာတွင် လိုအပ်ǹသာ သတင်းအချက ်

အလက်များ၊ကိန်းဂဏန်းများှင့် လူမဆိုင်ရာအǹကာင်းအရာများကို စစ်တမ်းǹကာက်ခံယူရသည့် 

အတွက်မိမိတိုǹကျးရွာ၏လက်ရှိအǹȁခအǹနများှင့် ǹကျးရွာဆုိင်ရာအချက်အလက်များကိုသိရှိရပါ 
သည်။ ဘက်စုံ၊ ကစုံတွင်ǧကံǹတွလာရသည့်အခက်အခဲများကို လည်းလူအများ ပူးǹပါင်းǹဆာင် 
ရွကȁ်ခင်းȁဖင့် ကိုင်တွယ်ǹȁဖရှင်းတတ်လာပါသည်။ထိုအȁပင်ǹကျးရွာဖွံဖိး တိုးတက်ǹရးလုပင်န်းများ 
ကိုǹကျးရွာမှကိုယ်တိုင် အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်ရȁခင်း၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ချတ်ိဆက ်

ǹဆာင်ရွက်ရȁခင်းတိုǹကာင့် ရာွသ/ူသားများ၏ အǹတွးအǹခများ၊ စွမ်းǹဆာင်ရည်များလည်းȁမင် ့
တက်လာခ့ဲပါသည်။ 
 ဤစီမခံျက်စာအုပတွ်င်အပိုင်း(၂)ပိုင်းပါရှိပါသည်။ အပိုင်း(က)တွင ် ဖွံဖိးǹရးဗျဟာှင့် 
ဦးစားǹပးလုပ်ငန်းအစီအစ်များ၊ ဘတ်ဂျက်ှင့်ǹငွǹကးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မ အဆင့်ဆင့် 

တိုကိုǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ အပိုင်း(ခ)တွင် ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများကို ပူးတွ ဲ
ǹဖာ်ȁပထားပါသည်။ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



၂ 

 



၃ 

 



၄ 

ဥစာဓနအဆင့် သတ်မှတ်ȁခင်း  

ပိဲကုန်းǹကျးရာွ၊ ǹလရှီးမိနယ် 

အǹကာင်းအရာ 
အဆင်ǹȁပǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

အလယ်လတ်ရိှǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

ဆင်းရǹဲသာ 

အိမ်ǹထာင်စ ု

အလွန်ဆင်းရဲǹသာ
အိမ်ǹထာင်စ ု

ǹȁမယာပိုင်ဆုိင်မ ၄-၅ဧက ၂-၃ ဧက ၀ .၅- ၁ ဧက မပိုင် 

အိမ်အǹȁခအǹန 

သစ်သားခင်း၊ 
သစ်သားကာ၊ 
သွပ်မုိး )၂(ထပ်  

သစ်သားခင်း၊ 
သစ်သားကာ၊ 
သွပ်မုိး )၁(ထပ်  

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သွပ်မုိး 

သစ်သားခင်း၊ 
ဝါးထရံကာ၊ 
သက်ကယ်မိုး 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ 
ှင့်ဆိုင်ǹသာ 

ပိုင်ဆိုင်မ 
ဆုိင်ကယ် ဆိုင်ကယ် မပိုင် မပိုင် 

အဓိကစီးပွားǹရး 
လုပ်ငန်း 

ǹတာင်သ ူ ǹတာင်သူ ǹတာင်သ ူ ကျပန်း 

လုပ်ငန်းသုံးကိရ ိ

ယာပိုင်ဆိုင်မ 
ȁမတ်ရိတ်စက် မပုိင် မပိုင် မပိုင် 

အိမ်ǹထာင်စ ု ၆ ၁၃ ၁၅ ၁၁ 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



၅ 

အပိုင်း(က) 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးမဟာဗျဟာှင့်လုပ်ငန်းအစီအစ ်

၁။ နိဒါန်း 

(က)  ရည်ရွယ်ချက ်

ǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းအစီအစ်ȁဖင့် မိမိǹကျးရွာ၏စီမံချက်များကိုǹရး 
ဆွဲရȁခင်းသည်အစိုးရဌာနများ၊ ȁပည်တွင်းȁပည်ပအဖွဲအစည်းများ၊ ǹကျးရွာအတွင်းǹဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 
ǹသာဖံွဖိးǹရးလုပင်န်းအǹတွအǧကံများကုိ ǹလ့လာသုံးသပ်ပီး ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးငန်းစီမကံိန်းȁဖင့် 
ဆက်လက်၍အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အစီအစ်များǹဖာ်ထုတ်ရန်ရည်ရွယပ်ါသည်။ 
 )၅(စ်ှတာကာလအတွင်း 

ǹကျးရာွဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးလုပင်န်းစီမကိံန်းအǹကာင်အထည်ǹဖာ် ǹဆာင်ရွက်ရာတွင ်

လက်ရှိလူမစီးပွားဘဝှင့် အǹȁခအǹနများကိုǹလ့လာȁခင်း၊ ǹကျးရာွဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များကုိǹကာက်ယူȁခင်း၊ ǹဒသရှိသဘာဝအရင်းအȁမစ်များကိုǹဖာ်ထုတ်ȁခင်း၊ ဘက်စုံ 
ကစံုတွင် လူအများပးူǹပါင်းပါဝင် ǹဆာင်ရွက်ȁခင်းများသည ်ဖွံဖိးǹရးကိုအǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစပါ 
သည်။ 
 ဤစီမံချက်ǹရးဆဲွȁခင်းအားȁဖင့် ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက ် အǹလးǹပးǹဆာင ်

ရွကရ်မည့်လိုအပခ်ျက်များကုိ လူထုကိုယ်တိုင်ဆန်းစစ်ǹဖာ်ထုတ်ပီး လုိအပ်ǹသာရန်ပံုǹငွများကုိ 
ǹရးဆဲွလျာထား၍ အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်သည့် အǹလ့အထများ ပုိမုိအားǹကာင်းǹစရန်၊ 
ရွာသူရာွသူများမှ   မိမိတိုǹကျးရွာဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးကို မိမိတိုကိုယ်တိုင ် ပါဝင်သုံးသပ်ိုင်စွမ်း 
ရိှǹစရန်၊ မိနယ်အဆင့်တာဝန်ရှိသူများက ǹကျးရာွအǹȁခအǹနများှင့် ရွာသူရွာသားများ၏ 
လုိလားချက်များ ကိုသိရှိȁခင်းအားȁဖင့် မှန်ကန်ǹသာဖွံဖိးတိုးတက်ǹရးစီမကိံန်း များကုိချမှတ် 

ǹပးုိင်ǹစရန ်ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

 

၂။ ǹကျးရွာ၏ပထဝီအǹနအထားှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 

(က) တည်ǹနရာ၊ရာသီဥတုှင့် ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထား  
 ပိဲကုန်းǹကျးရွာသည် ǹလရီှးမိ၏ အǹရှǹȁမာကဖ်က်  )၅(မိုင်ခန့်အကွာ တွင် တည်ရှိǹသာ 
ǹကျးရာွတစ်ရွာȁဖစ်ပါသည်။ရာသီဥတုမာှ အǹအးပုိင်းရာသီဥတု ȁဖစပ်ါသည်။အများအားȁဖင့် 
ǹအးȁမစွတ်စိုǹသာရာသီဥတုရှိပီး ǹမလမှǹအာက်တိုဘာလအထိ သည် မုိးများǹသာကာလ 

ȁဖစ်ပါသည်။ǹȁမမျက်ှာသွင်ȁပင်အǹနအထားမှာ ǹȁမȁပန့်များနည်းပါးပီး ǹတာင်ကုန်းǹတာင်တန်း 
ǹပါများသည့် ǹတာင်ǹပǹဒသ ȁဖစ်ပါသည်။ 



(ခ)  သဘာဝအရင်းအȁမစ်များ 
 ǹကျးရွာရှိသဘာဝအရင်းအȁမစ်များမှာ သစ်မာǹတာ၊ ထင်းရှးǹတာများ၊ ǹတာုိင်းတိရိစာန် 
များှင့် ǹဆးဖက်ဝင်သစ်ဥသစ်ဖမုျားȁဖစ်သည်။ ǹကျးရွာမှ )၀/၄(မိုင် ကွာǹဝးǹသာǹချာင်းမကီးမှ  
လည်းသဲǹကျာက်စရစ်၊ǹကျာက်ကီးစသည့်လုပ်ငန်းသုံးပစည်းများရရှိပါသည်။ 

၆ 

၃။ ǹကျးရွာ၏ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

(က) လူဦးǹရဆုိငရ်ာအချက်အလက်များ 
 ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၄၅)စု၊ ကျား(၁၅၂)ဦး ၊မ(၁၆၇)ဦးȁဖင့် လူဦးǹရစုစုǹပါင်း 
(၃၁၉)ဦးǹနထုိင်ကပါသည်။နာဂလူမျိးများသာǹနထုိင်သည့်ǹကျးရွာȁဖစ်ပါသည်။ 

 

 (ခ) စီးပွားǹရးအǹȁခအǹန ဝင်ǹငွပိုင်ဆိုင်မှင့်မမတမ 
လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရးကိုသာ အဓိကဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းအȁဖစ ် လုပ်ကိုင်ကပါသည်။လိǹမာ်၊ 

မက်မန်း၊ ငှက်ǹပျာစသည့်ဥယျာ်သီးှံများကို စိုက်ပျိးကပါသည်။စားဖိုǹဆာင်သီးံှများကိုလည်း 
အများအȁပားစိုက်ပျိးကပီးǹလရှီးမိသို သွားǹရာက်ǹရာင်းချကပါသည်။ ǹကျးရာွ အိမ်ǹထာင်စု၏ 

(၃၃%) မှာ ဆငး်ရဲပးီ (၂၄%)မှာအလွန်ဆင်းရဲကပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စု၏(၂၈%) အသင့်အတင့် 

အǹȁခအǹနȁဖစ်ပီးစီးပွားǹရးအဆင်ǹȁပǹသာအိမ်ǹထာင်စ ုမှာ(၁၅%)ခန့်သာရှိပါသည်။ ǹကျးရွာတွင ်
အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပါသည်။ 
(ဂ) ဆင်းရဲွမ်းပါးမှင့်ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မ 

ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်စုအများစုသည် ဆင်းရဲွမ်းပါးကပါသည်။ရာသီအလိုက်ǹတာင်ယာ 
လုပ်ငန်းကိုလုပ်ကုိင်ကပီး တစ်ှစ်တာလုံးဝမ်းစာဖူလုံမရှိသည့် အိမ်ǹထာင်စုမှနည်းပါးပါသည်။စစ ်

တမး်ǹကာက်ယူမအရ ǹကျးရာွ၏စီးပွားǹရးအဆင်မǹȁပǹသာ အိမ်ǹထာင်စု(၁၀)စုသည် တစ်ှစ ်
လင်)၆ (လစာအတွက်ဝမ်းစာဖူလုံုိင်ရန် သူတပါးထမှံǹချးယူȁခင်း၊ လုပ်အားခကိယူȁခင်းများȁဖင့် 
အသက်ǹမွးလျက်ရှိပါသည်။သိုȁဖစ်ပါ၍ မိသားစုအတွင်းပညာသင်ယူရမည့် ကǹလးငယ်များ၊နာမ 
ကျနး်ȁဖစ်သည့်လူမမာများှင့် သက်ကီးရွယ်အိုများအတွက ် ထိခုိက်နစ်နာမများǧကံǹတွရသည်ကုိ 
ǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဃ) ကျန်းမာǹရးှင့်အဟာရ 

 ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုများသည် ကျန်းမာǹရးǹကာင်းမွန်ကပီး တခါတရံသာကျန်းမာǹရး 
ȁပဿနာများǧကံǹတွရတတ်ပါသည်။ǹဒသထွက်သစ်သီးဝလံများကိုဝလင်စွာစားသုံးိုင်ȁခင်းǹကာင့်  
အဟာရချိတ့ဲမများမရှိပါ။ǹကျးရွာ၏ ကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မအǹနȁဖင့် အနီးအနားရှိǹကျးရွာမ ှ

ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခွဲှင့် ǹလရှီးမိနယ်ȁပည်သူǹဆးုံကီးကိုသာ အားထားရပါသည်။ 



(င) ပညာǹရးှင့်ကမ်းကျင်မ 
 ǹကျးရွာတွင်လူအများစုသည် အǹȁခခံပညာအဆင့်သာ တတ်ǹȁမာက်ကပီး ဘွဲရရှိသ ူ
အနည်း ငယ်သာရှိပါသ်ည။အǹȁခခံပညာကိ ု ရာွရှိအလယ်တန်းǹကျာင်းတွင်သင်ယူိုင်ပီး၊ 
အထက်တန်း ပညာကို ǹလရှီးမိတွင်သွားǹရာက်သင်ယူရပါသည်။မိုိးဖလာǹတာင်သူလုပ်ငန်းကုိ 

သာကမ်းကျင ် ကပီး အȁခားအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းပညာရပ်များတွင ်

ကမ်းကျင်စွာလုပက်ိုင်ိုင်သူမရှိပဲ ကျပန်း အလုပ်များကိုသာ လုပ်ကိုင်ုိင်ကပါသည်။ 
 

၇ 

(စ) ကျား၊ မ ဆုိင်ရာဆက်ွယ်မ 
 ကျား၊ မǹရးရာကိစှင့်ပတ်သက်၍ အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖဲွှင့်ယ်ǹကျးမအဖွဲများ 
ဖွဲစည်းထားမǹကာင့်လူမဆက်ဆံǹရးအဆင်ǹȁပပါသည်။ǹကျးရွာအဖွဲအစည်းတုိင်းတွင် အမျိးသမီး 
များပါဝင်ǹနǹသာ်လည်း အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းတွင် အမျိးသမီးများပါဝင်မအားနည်းပါသည်။ 
၄။ ကအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံဖိးတိုးတက်မအǹȁခအǹန 

(က) ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချပ်မစနစ ်

 ယ်ǹကျးမအဖွဲ၊ ဘာသာǹရးဆုိင်ရာအဖွဲအစည်းများ၊ မျိးွယ်စုဆုိင်ရာအမျိးသမီးအဖဲွအ 
စည်းများ၊ လူငယ်အဖွဲအစည်းများစသည့် ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာ လူမǹရးအဖွဲအစည်းများရှိပီး 
ကအလုိက် လုပကုိ်ငǹ်ဆာင်ရက်ွǹနကǹသာ်လည်း တစ်ဖွဲှင့်တစ်ဖွဲ ချတ်ိဆက်မအားနည်းǹသာ 

ǹကာင် ့စီမံအုပ်ချပ်မစနစ်များ တွင်အခက်အခဲများှင့်  ǧကံǹတွရǹလ့ရှိပါသည်။ 
 

 (ခ) သီးှံ၊ သား၊ ငါးထုတ်လုပǹ်ရးက 

 ǹတာင်သူများသည်စပါးကို အဓိကထားစိုက်ပျိးကပီး မီးဖိုǹချာင်သုံးသီးှံများကုိလည်းအ 
များအȁပားစိုက်ပျိးကပါသည်။ǹမွးȁမǹရးကတွင်ွားကိုစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းတွင်အသုံးȁပရန ် အ 
တွက ် အနည်းအကျ်းǹမွးȁမကပီး ကက်၊ဝက်တိုကို စီးပွားȁဖစ်ǹမးွȁမကပါသည်။ွားǹနာက်ǹမွး 
ȁမသည့် အိမ်ǹထာင်စုအချိလည်းရှိပါသည်။ 
 

(ဂ) စုိက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းများ 
စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း အǹနȁဖင့်ကျပန်းǹန့စား 

အလုပ်များȁဖင့်သာ အဓကိလုပ်ကုိင်ǹနရပါသည်။ ǹကျးရွာအတွင်း အလုပ်အကိုင်ရှားပါမǹကာင့် 
အȁခားǹဒသများသိုသွားǹရာက်လုပ်ကိုင်ကပါသည်။ 

 



(ဃ) ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝအရင်းအȁမစ်များဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ 
 ǹကျးရွာပတ်ဝန်းကျင်ရှိ သစ်ǹတာများကို ǹကျးရွာဘံုပုိင်အȁဖစ် သတ်မှတ်ထားပါသည်။ 
ǹလာင်စာ အȁဖစ်အသုံးȁပိုင်ရန်တစ်ှစ်လင ် အိမ်ǹထာင်စုတစ်စုအတွက် ထငး်(၅)တန်သာထုတ်ယူ 

ရန်သတ်မှတ်ထားပါသည်။ǹကျးရွာနယ်နိမိတ်အတွင်းရှိ အဖုိးတန်သစ်မာများှင့်ဝါးများကုိ အလွန် 

အကထုံတ်ယူȁခင်းမȁပရန် ǹကျးရွာ၏ အုပ်ချပ်ǹရးတာဝန်ရှိသူများမ ှ  ကန့်သတ်ထိနး်သိမ်းထားပါ 
သည်။သဘာဝအဖိုးတန်သစ်ဥသစ်ဖုများှင့် ရှားပါးǹတာုိင်းတိရိစာန်များမျိးသုန်းǹပျာက်ကွယ်မမ 

ရိှǹစရန် အတွက်လည်းထိန်းသမိ်းǹစာင့်ǹရှာက်ထားပါသည်။ 
(င) ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မ 
 ǹကျးရာွတငွ ် ǹငွǹချးယူȁခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ဘဏ်ှင့်ȁပင်ပǹချးǹငွမရိှသည့်အတွက် 

ǹငွǹကးတတ်ိုင်သူများထံမ ှအတုိးန်းကးီȁမင့်စွာȁဖင့် ǹချးယူကရပါသည်။  
၈ 

(စ) ပညာǹရး၊ ကျန်းမာǹရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 

 ǹကျးရာွတငွ ် မလူတန်းǹကျာင်းသာရိှသȁဖင့် အများစုမှာ မူလတန်းပညာȁဖင့်ရပ်နားထား 
ကပီးအချိသာ အထက်တန်းပညာǹရးအဆင့်ထ ိ ǹရာက်ရှိကပါသည်။ကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက ်

မအǹနȁဖင့် ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းမရှိǹသာǹကာင့် အနီးǹကျးရွာရှိǹဆးǹပးခန်းှင့် ǹလရှီးမိသို 
သွားǹရာက ် ကုသရပါသည်။သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းǹရးတွင်ှင့်ပတ်သက်၍ လုိက်နာǹဆာင် 

ရွက်မအားနည်းပါသည်။  
 

(ဆ) လူငယ်ှင့်ယ်ǹကျးမ 
 လူငယ်များစုသည် ǹကျးရွာတွင်အိမ်ǹထာင်ရပ်သားကျပီး အǹȁခကျǹနထုိင်ကပါသည်။ပညာ 
ǹရးကိုဦးစားǹပးȁခင်းမရှိကပါ။လူငယ်ပွဲǹတာ်များကို ှစ်စ်ကျင်းပǹလ့ရှိပါသည်။ယ်ǹကျးမအǹန 
ȁဖင့် မျိးွယ်စုအလိုက်ဘာသာစာǹပများကုိǹလ့လာȁခင်း၊ ုိးရာဂဓǹလ့ထုံးတမ်းစ်လာများှင့်ဝတ ်
စားဆင်ယင်မများကိုထိန်းသိမ်းȁခင်းစသည်တိုကိုǹဆာင်ရွက်ကပါသည်။ 
 

(ဇ) အǹȁခခံအǹဆာကအ်ဦများအား လက်လှမ်းမီမ လမ်းတံတား၊ လပ်စစ်စွမ်းအား၊သတင်းှင့် 
 ဆက်သွယ်ǹရး 
 ǹကျးရွာတွင်ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်း၊ ǹကျးရွာအǹȁခȁပခန်းမ၊ စာကည့်တိုက်စသည့်အǹȁခ 
ခံအǹဆာက်အဦများလိုအပ်ပါသည်။မိအနီးတွင် တည်ရှိǹသာǹကာင် ့ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရး 
ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ǹကျးရာွ၏လပ်စစ်စွမ်းအားကို )5KW)ǹရအားလပ်စစ်မှရယူသုံးစွဲိုင်ပါသည်။ 



ဖုန်းလိုင်းများမရရှိသည့်အတွက ် သတင်းအချက်အလက်များကို လူǧကံȁဖင့်သတင်းပါးȁခင်း၊ဂျာနယ် 
၊စာအုပ်များမှတဆင် ့ရရှိိုင်ပါသည်။ 
 

(စျ) တည်ငိမ်ǹအးချမ်းမငှ့်ȁပည်သူလုံǪခံǹရး 

 ǹကျးရွာတွင်ရာဇဝတ်မခင်း ȁဖစ်ပွားမနည်းပါးပီး တည်ငိမ်ǹအးချမ်းပါသည်။လူငယ်အဖဲွအ 
အစည်းများဖွဲစည်းထားပီးရပ်ရွာလုံǪခံǹရးကုိတာဝန်ယူကပါသည်။  
  

၅။ ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကုိ အǹထာက်အပံ့ȁဖစ်ǹစǹသာအǹȁခအǹနǹကာင်းများ၊ အဟန့် 
အတားများှင့်ǹကျာ်လားရမည့်စိန်ǹခမများ 
(က)ǹကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်မကို အǹထာက်အပ့ံȁဖစ်ǹစǹသာ အǹȁခအǹနǹကာင်းများ  

 ǹကျးရွာ၏လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးမှာǹကာင်းမွန်သȁဖင့် ကုန်စည်များမိǹပသိုတင်ပိုရန်အ 
ဆင်ǹȁပပါသည်။ǹတာင်ယာလုပ်ငန်းကုိသာအားထားလုပ်ကုိင်ကǹသာ်လည်း လယ်ယာǹȁမများǹဖာ် 
ထုတ်လုပ်ကိုင်မည်ဆိုပါက ǹကာင်းမွန်သည့်ǹȁမပထဝီအǹနအထားှင့် ǹȁမဆီလာများရှိပါသည်။ 
ဥယျာ်Ǫခံǹȁမများမှာ လည်းǹȁမဆီလာအသင့်အတင့် ǹကာင်းမွန်ပါသည်။ 

၉ 

(ခ) အဟန့်အတားှင့်စိန်ǹခမ 
လယ်ယာǹȁမများမှာ ǹဖာ်ထုတ်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန်အတွက ် အရင်းအီှးများမရိှȁခင်း၊သားငါးများ 

ကိုတစ်ပိုင်တစ်ိုင်မ ှစီးပွားȁဖစ်လုပ်ကိုင်ိုင်ရန် အရင်းအှီးလိုအပ်ȁခင်းစသည်တိုȁဖစ်ပါသည်။ 
 

၆။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင်ှင့်ဗျဟာ 

(က) ဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင် 

ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာနင့်ှ တိုင်ပင်ညိင်းပီးလာမည့် (၅)ှစ်တာ 

ကာလအတွင်းǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးပန်းတုိင်များကုိ ǹအာက်ပါအတိုင်း သတ်မတ်ှထားပါသည်။  
(၁) ကု်ပ်တုိသည် စိုက်ပျိးǹရး၊ ǹမွးȁမǹရးနည်းပညာများကို ǹခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက ်

ǹအာင်ǹတာင်သူလယ်သမားတို၏ ဇဲွ၊ လံုလ၊ ဝရီိယတိုȁဖင့်ကိးစားǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။  
(၂) က်ုပ်တိုလူထုသည် ပညာǹရး၊ ဘာသာǹရး၊ လူမǹရးစသည့် အဖဲွအစည်းများ၏ 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအတွက် စွမ်းǹဆာင်ရည်တိုးပွားလာǹစရန် လက်တဲွǹဆာင်ရွက်သာွးပါ 
မည်။ 

(ခ) အǹကာငအ်ထည်ǹဖာန်ည်းပညာ 



ကု်ပ်တုိသည် အထက်တွင်ǹဖာ်ȁပထားǹသာǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးပန်းတိုင်များကို  ǹရာက်ရှိရန် 
ǹအာက်ပါအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မများကို ǹဆာင်ရွက်သွားကမည-် 

 

 (၁) စိုက်ပျိးǹရးှင့်ǹမးွȁမǹရးလုပ်ငန်းများကို အရင်းအှီးǹင ွ ၊နည်းပညာများအသုံးချ 
ိုင်စွမ်းရှိလာǹစရန်အစိုးရဘဏ်(သိုမဟုတ)်အȁခားအဖွဲအစည်းများှင့်ချတိ်ဆက်ǹပးရမည်။ 
(၂)  အရင်းီှးǹငွရရှိလာပါက စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ခွဲǹဝပီး အǹကာင် 
အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

 
၇။ ဦးစားǹပးစီမခံျက်များှင့်အǹကာင်အထည်ǹဖာ်ǹဆာင်ရွက်မည့်အချန်ိကာလ 

 (က) ဦးစားǹပးစီမံချက ်

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
အ
ဖွဲ 
(၁)

အ
ဖွဲ 
(၂)

အ
ဖွဲ 
(၃)

အ
ဖွဲ 
(၄)

အ
ဖွဲ
(၅)

အ 

ဖွဲ 
(၆) 

အ 

ဖွဲ 
(၇) 

စုစု 
ǹပါင်း
ရ 

မှတ်

အ
ဆင့်

 

၁။ ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင် ၉ ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၆၈ ၁ 

၂။ မူကိǹဆာင်တည်ǹဆာက်ȁခင်း ၅ ၅ ၈ ၅ ၈ ၈ ၉ ၄၈ ၂ 

၃။ ရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းȁခင်း ၄ ၅ ၈ ၇ ၉ ၅ ၇ ၄၅ ၃ 

၄။ လမ်းǹဖာက်ȁခင်း ၈ ၄ ၆ ၂ ၄ ၁၀ ၅ ၃၉ ၄ 

၅။ ရွာတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ၄ ၂ ၇ ၇ ၈ ၆ ၃ ၃၇ ၅ 

၁၀ 

)ခ(အǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်အချန်ိကာလ  

စ
် 

စီမံချက်လုပ်ငန်းအမည် 
ဦးစား 
ǹပး 
အဆင် ့

၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ ၂၀၂၇

၁။ ǹကျးရွာခန်းမǹဆာင် ၁      

၂။ မူကိǹဆာင်တည်ǹဆာက်ȁခင်း ၂       

၃။ ရွာတွင်းလမး်ကွန်ကရစ်ခငး်ȁခင်း ၃       

၄။ လမ်းǹဖာက်ȁခင်း ၄      

၅။ ရွာတွင်းလမ်းချဲȁခင်း ၅      

 
 
၈။ ǹကျးရွာဖံွဖိးǹရးလုပ်ငန်းများအǹကာင်အထည်ǹဖာ်မည့်နည်းလမ်းှင့်အစီအစ်များ 



 (က) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအဖွဲဝင်များစာရင်း 
 

စ
် 

အမည ် အဘအမည် 
မှတ်ပုံတင ်

အမှတ ်
အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ်

၁။ ဦးလယ်ǹဟာ် ဦးကျဆီန်းဦး ၅/လရန(ိုင်)၀
၀၆၀၄၅ 

၃၀ ဥကဌ  

၂။ ဦးလာစာက ဲ ဦးလာရီမ ူ
၅/လရန(ိုင်)၀

၀၄၉၀၀ 
၄၀ 

အတွင်း 
ǹရးမှး 

 

၃။ ဦးမာǹစာ ် ဦးဘုံစန်းဦး 
၅/လရန(ိုင်)
၀၀၆၉၃၃ 

၅၆ အဖွဲဝင ်  

၄။ ဦးနာစီးမူ ဦးချယ်ǹပကဲ
၅/လရန(ိုင်)
၀၀၇၃၇၂ 

၃၅ အဖွဲဝင ်  

၅။ ဦးဝူးဆာက ဲ ဦးဆယ်ချာ 
၅/လရန(ိုင်)
၀၁၀၁၀၈ 

၅၈ အဖွဲဝင ်  

၆။ ǹဒညီလယ်ǹချာ ဦးǹခမှး 
၅/လရန(ိုင်)
၀၁၂၄၃၈ 

၂၄ အဖွဲဝင ်  

၇။ ǹဒပါးငူǹချာ ဦးလဆူး 
၅/လရန(ိုင်)
၀၀၃၉၆၀ 

၂၃ အဖွဲဝင ်  

 
 



၁၁ 

(ခ) ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးကွင်းဆက် 

ရပ်မိရပဖ်အဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 

စိန်ǹခမ 
ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 

အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပ်ငန်းများ 

၁။ ကျန်းမာǹရးȁပ
ဿနာများȁဖစ ်

ǹပȁခင်း 

-ကျန်းမာǹရးǹဆးǹပးခန်း 
များှင့်ǹဆးဆိုင်များမရှိȁခင်း 

-အǹရးǧကံလာပါက လမ်း 
ပန်းဆက်သွယ်ǹရးǹကာင်း 
မနွ်ȁခင်း 

-ကျန်းမာǹရးအသိ 

ပညာနည်းပါးȁခငး် 
 

-ကျန်းမာǹရးဌာနရရှိ 
ǹအာင်ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း
ǹကျးရာွတွင်းǹဆးဝါး 
များဝယ်ယူထားရှိȁခင်း 
 

-ကျန်းမာǹရးǹကာင်း 
မွန်ǹအာင်သတိȁပǹန 
ထိုင်ȁခင်း၊ကျန်းမာǹရး 
အသိပညာǹပးȁခင်း 

၂။ ပတဝ်န်းကျင် 

သန့်ရှင်းမအား
နည်းȁခင်း 

-ပတ်ဝန်းကျငသ်န့်ရငှ်းǹရး
ǹဆာင်ရကွ်မအားနည်းȁခင်း 
-ဝမ်းစာအတွက်လုပ်ငန်း 
များဦးစားǹပးလုပ်ǹဆာင် 
ǹနရǹသာǹကာင်ရ့ပ်ǹရး 
ရွာǹရးတွင်ပါဝင်မအားနည်း 
ȁခင်း 

-ပလပ်စတစ်သုံးစွဲမနည်း 
ပါးသȁဖင့်ပတ်ဝန်းကျင် 
ညစ်ညမ်းမအားနည်းȁခင်း 
 

-ပတ်ဝန်းကျင်သန့်  
ရှင်းǹရးှင့်ပတ်သက် 

၍ အချနိ်ǹပး၍မလုပ် 

ǹဆာင်ိုင်ȁခင်း 
 

-ǹကျးရွာမအှပတစ်် 

)သို(လစပ်တ်ဝနး် 
ကျင်သန့်ရှင်းǹရးကို 
အားလုံးပါဝင်ǹဆာင် 
ရွကȁ်ခင်း 

-ǹကျးရွာသန့်ရှင်းǹရး 
ှင့်သာယာလှပǹရး 
ǹကာ်မတီ  ဖွဲစည်း 
ǹဆာင်ရကွ်ȁခင်း 

 
 
 
 
 
 



 
၁၂ 

ǹတာငသ်ူအဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း 
အǹȁခအǹန 

ǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပင်န်းများ 

၁။ ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန်သ 
ȁဖင့်စပါးထွက်န်းနည်း 
ȁခင်း၊မိုးနည်းသȁဖင့်ǹရ 
သွင်းစိုက်ပျိးရာတွင် 
မလုံǹလာက်ȁခင်း 

-ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန်ȁခင်း၊
 ǹရအရငး်အȁမစ်နည်းပါး 
 ȁခငး်  

-ǹȁမဆǹီȁမသဇာ 

ǹကာင်းမွန်ȁခင်း၊ 
-သယ်ယူပိုǹဆာင ်

ǹရာင်းဝယ်ရန်လမ်း 
ပန်းဆက်သွယ်ǹရး 
ǹကာင်းမွန်ȁခင်း 

-ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန်   
ȁခင်း 

-ǹရအရင်းအȁမစ်နည်း
ပါးȁခင်း 

-ǹရထွက်ǹနရာသစ် 

  များရှာǹဖွȁခင်း 
- ရာသီဥတုǹဖာက်ȁပန ်

  ǹစသည့်အရာများကို 
  မȁပလုပ်ȁခင်း 

-ǹရအရင်းများထိန်း 
 သိမ်းǹစာင့်ǹရှာက ် 
 ȁခငး် 
  

 
လူငယ်အဖွဲ 

စ် ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာင်းများ 
အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှ
င့် 

လုပင်န်းများ 
၁။ ရပ်ǹရးရွာǹရးှင် ့

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်
ငနး်များတွင်ပါဝင် 
ǹဆာင်ရကွ်ရန်စိတ် 
အားထက်သန်မရှိ 

-လူငယ်များနည်းȁခင်း၊ 
လုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ရန ်
အǹတွအǧကံုȁခင်း 

-လူငယ်များသည် အများ 
အကျိးအတွက်လုပ်အား
အǹနȁဖင့်တက်ကစွာပါ   
 
ဝင်ǹဆာင်ရကွ်ကȁခင်း၊ 
ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအ 

လူကီးများမှǹနရာ 

ǹပးမအားနည်းȁခင်း 
 

လူငယ်များအားလူကးီ 
များမှလက်တွဲǹခယူပီး
အǹတွအǧကံများမǹဝ 

သင်ကားǹပးȁခင်း၊လူငယ် 

များအားǹနရာǹပးȁခင်း 

-လူငယ်များအား 
အုပခ်ျပ်ǹရး၊ဖွံဖိး 
ǹရးလုပင်န်းများ 
တွင်ǹနရာǹပး 
ǹဆာင်ရကွ်ǹစရန် 



ǹသာ်လည်းလူကီး 
များမှအသုံးȁပမအား 
နည်းȁခင်း 

တွကပ်ါဝင်ရန်စိတ်အား 
ထက်သန်ȁခင်း 
 

၁၃ 

အမျိးသမးီအဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း အǹȁခအǹနǹကာငး်များ 
အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင့် 
လုပင်န်းများ 

၁။ အမျိးသမီးများအား 
ǹနရာǹပးမမရှိȁခင်း၊ 
အုပ်ချပ်ǹရး၊စီမံခန့် ခွဲ 
ǹရးှင့်ဖွံဖိးǹရးလုပ ်
ငန်းများǹဆာင်ရွက် 
ရာတွင်အမျိးသမီးပါ 
ဝင်မအခနး်ကအား 
နည်းȁခင်း 

-ǹȁပာရဲဆိုရဲမရှိȁခင်း 
-မိမကိိုယ်ကိုယုံကည ်

မအားနည်းȁခင်း 
-ǹနရာǹပးခံရမအား 

နည်းȁခင်း 

-မျိးွယ်စုဆိုင်ရာအမျိး 
သမီးအဖွဲများဖွဲစည်းထား 
ȁခင်း၊ရပ်ǹရးရွာǹရးကိစ 
ရပ်များတွင်စိတ်ပါဝင်စား 
မရှိȁခင်း 

-အမျိးသမီးတိုအားǹန 

ရာǹပးမအားနည်းȁခင်း
 

-ရပ်ǹရးရွာǹရးကိစများ 
တွင်အမျိးသမီးတိုပါဝင် 

လာိုင်ǹစရန်အǹရးǹပး 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း  

-အမျိးသမီးများငှ့် 
အမျိးသားများတန်း 
တူညီမမရှိǹစရန်ှင့် 
အမျိးသမီးများပါဝင် 
မအားǹကာင်းလာ 
ǹအာင်ǹဆာင်ရွက ်
ȁခင်း 

 
စိုက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအဖွဲ 
စ
် 

ȁပဿနာ အǹကာင်းရင်း 
အǹȁခအǹနǹကာင်း
များ 

အဟန့်အတားှင့် 
စိန်ǹခမ 

ǹȁဖရှင်းမည့်နည်းလမ်း 
အဆိုȁပစီမံချက်ှင် ့
လုပ်ငန်းများ 

၁။ ပုံမှန်အလုပ ်
အကိုင်မရှိȁခင်း 

-အလုပ်အကိုင်ရှား 
ပါးȁခင်း 

-အရင်းအှီးရှိပါ 
ကကူးသန်းǹရာင်း 

-ဝင်ǹငွလည်ပတ်စီးဆင်း 
ိုင်မမရှိȁခင်း  

-အစိုးရစိုက်ပျိးǹရးဘဏ ်

များှင့်ချတိ်ဆက်ȁခင်း 
-ǹချးယူǹသာǹငွǹကး 
ပမာဏရရှိိုင်မည့် 



လုပ်ငန်းကမ်း
ကျင်မအား 
နည်းȁခင်း 

-ရံဖန်ရံခါသာအလုပ် 
များလုပက်ိုင်ရȁခင်း 
ǹကာင့်လုပ်ငန်း 
ကမ်းကျင်မအား 
နည်းȁခင်း 

ဝယ်ǹရးလုပ်ငန်း 
များǹဆာင်ရွက်ိုင ်

ȁခင်းှင့် 
အလုပ်အကိုင ်

အခွင့်အလမး်များ 
ဖန်တီးိုင်ȁခင်း 

-သမဝါယမအသင်းများှင့် 

ချတိ်ဆက်ȁခင်း 
-အတိုးန်းသက်သာǹသာ 

ȁပင်ပǹငစွုǹငǹွချး 
အဖွဲများှင့်ချတိ်ဆက် 
ǹဆာင်ရွက်ȁခင်း 

အȁမတ် ǹင၊ွȁပန်လည် 

ǹပးဆပ်ရမည့်အတိုးန်း
များအားစနစ်တကျတွက ်

ချက်၍အလုပ်အကိုင်တစ်
ခုချင်းစီအǹပကျခံသုံး 
စွဲȁခင်း 



၁၄ 

ǹနာက်ဆက်တွဲ(၂) 

ǹကျးရာွဖွံဖိးǹရးအǹထာက်အကူȁပဇယားများ 
(၁) ǹကျးရာွလူမစီးပာွးǹရးအǹȁခအǹန 

(က) လူဦးǹရှင့်လူဦးǹရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 
ဇယား(၁) လူဦးǹရှင့် လူဦးǹရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ     

အသက်အုပစု် ကျား မ စုစုǹပါင်း 
၁ ှစ်ǹအာက ် ုိစုိအရွယ် ၁ ၃ ၄ 

၁ ှစ် မ ှ၄ ှစ်အထိ ၅ ှစ် ǹအာက်ကǹလးငယ် ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

၅ ှစ် မ ှ၉ ှစ်အထိ မလူတန်းǹကျာငး်သားအရယ်ွ ၂၂ ၂၄ ၄၆ 

၁၀ ှစ် မ ှ ၁၄ 

ှစ်အထိ 
အလယ်တန်းǹကျာငး်သားအရယ်ွ ၂၆ ၂၆ ၅၂ 

၁၅ ှစ် မ ှ ၆၄ 

ှစ်အထိ 
အလုပလု်ပုိ်င်သည့်အရွယ် ၈၆ ၉၃ ၁၇၉ 

၆၅ ှစ်အထက် သက်ကီးရွယ်ကီး ၅ ၆ ၁၁ 

စုစုǹပါင်း  ၁၅၂ ၁၆၇ ၃၁၉ 

စုစုǹပါင်း အိမ်ǹထာင်စု       - ၄၅ 

ရင်းȁမစ…်.(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂)ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာတင်ွအိမ်ǹထာင်စုǹပါင်း(၄၅)စုရှိပီး  ) ၅၆ (ရာခိုင်န်းမှာ အလုပ်လုပ ်
ကိုင်ိုင်သည့်အရွယ်များȁဖစ်ကပါသည်။သက်ကီးရွယ်ကီးများ နည်းပါးသည်ကုိǹတွရိှရပါသည်။ 
 

(ခ) အလုပ်လုပ်ိုင်သူအင်အား 
(ခ-၁) လုပ်သားအငအ်ားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 
ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားှင့် ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်း အမျိးအစား 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ ်

အကိုင ်

အဓိကဝင်ǹငွရလုပ ်

ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 

ȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်း 
အȁဖစ်လုပ်ကိုင်သူဦး  

(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိǹသ 

ချာစွာ ဖတ်ပီး 
မှန်ရာတစ်ခုကို 
သာ ǹရွးရန်။) 

အိမ ်

ǹထာင်စု

မသိားစု
ဝင်လုပ် 

အား 
စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း ၄၅ ၁၂၉  လတ ်

အလုပ်သမား/ ဝန်ထမ်း     



၂ 

တိရစာန်ǹမွးȁမǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

    

၁၅ 

စ် လုပ်ငန်းများ 

အဓကိ အလုပ ်

အကိုင ်

အဓိကဝင်ǹငွရလုပ ်

ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 

ȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်း 
အȁဖစ်လုပ်ကိုင်သူဦး 

(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိǹသ 

ချာစွာဖတ်ပီးမှန ်

ရာတစ်ခုကုိသာ 

ǹရးွရန်။) 

အိမ ်

ǹထာင်
စု 

မိသားစ ု

ဝင်လုပ ်

အား 

၃ 

ငါးလုပင်န်း(ǹရချိ/ǹရငန်ငါး/ပုစွန ်စǹသာ ǹရသတဝါများ ဖမ်းȁခင်း၊ǹမွးȁမȁခင်း) 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

    

၄ 

သစ်ǹတာလုပင်န်း 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

    

စိုက်ပျိးစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၅ 

စုိကပ်ျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတǹ်သာ အȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်းများ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ် ့

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း     

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ် ့

၇ 

လပစ်စ်၊ ဓါတ်ǹငွှင့် ǹရǹပးǹဝǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ် ့

၈ 

ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊ လကသ်မား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့
အလုပ်သမား/ - - - နိမ် ့



ဝန်ထမ်း 

၉ 
ယာ်၊ စက်ကိရိယာှင့် တာရည်ှခံအိမသ်ုံးပစည်းများȁပင်ဆင်ǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့

 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ် ့

၁၀ 
ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှȁပင်၊ အပခ်ျပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းǹပးသူစသည်) 

ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ် ့
 

၁၆ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ ်အကုိင် အဓိကဝင်ǹငွရလုပ ်

ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 

ȁခားဝင်ǹငွရလုပင်န်း 
အȁဖစ်လုပ်ကိုင်သူဦး 

(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကုိǹသ 

ချာစွာဖတ်ပီးမှန ်

ရာတစ်ခုကုိသာ 

ǹရွးရန်။) 

အိမ ်

ǹထာင်စု

မိသားစ ု

ဝင်လုပ ်

အား 

 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ့် 

၁၁ 

လက်လီလက်ကားǹရာင်းဝယ်ǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် ှင့် စားǹသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ့် 

၁၃ 

ပိုǹဆာင်ǹရး၊ သိုǹလှာင်ǹရးှင့် ဆက်သွယ်ǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ့် 

၁၄ 

ǹငွǹချးဝန်ǹဆာင်မလုပင်န်း(ဘဏ်ှင့်ǹငွǹချးȁခင်းအပါအဝင် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်း) 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပ်သမား/ 
ဝန်ထမ်း 

- - - နိမ့် 

၁၅ 

အိမ်Ǫခံǹȁမ၊ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊ǹရာင်းဝယ်ငှါးရမ်းȁခင်းှင် ့ဆက်စပ်ǹသာလုပ်ငန်းများ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - နိမ့် 
အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်း - - - နိမ့် 



၁၆ 

ȁပ်သူဝန်ǹဆာင်မလုပ်ငန်းများ(အုပ်ချပ်ǹရး၊ ကာကွယ်ǹရးှင့် ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရး) 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

၁
၇ 

ပညာǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

၁၈ 

ကျန်းမာǹရး 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ဝန်ထမး် - - -  

၁၉ 

လူမǹရးလုပင်န်းများ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ဝန်ထမး် - - -  

၁၇ 

စ
် 

လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ ်

အကုိင် 
အဓိကဝင်ǹငွရလုပ် 
ငန်းမဟုတ်ǹသာအ 

ȁခားဝင်ǹငွရလုပ်ငနး် 
အȁဖစ်လပုကုိ်င်သူဦး(ǹရ) 

ရပ်တည်ိုင်မ 
(မှတ်ချက်ကိုǹသချာ
စွာဖတ်ပီးမှန်ရာတစ်
ခုကိုသာǹရွးရန်။) 

အိမ ်

ǹထာင်စု

မိသားစု
ဝင်လုပ် 

အား 

၂၀ 

အိမမ်ျားတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူများှင့် အမျိးအမည် မǹဖာ်ȁပိုင်ǹသာ လုပင်န်းများ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - - 

 
အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - - 

၂၁ 

ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများှင့် ကုမဏီများတွင် လုပ်ကိုင်သူများ 
ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း - - -  

အလုပ်သမား/ဝန်ထမ်း - - -  

 စုစုǹပါင်း     

ရင်းȁမစ…်….(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ǹကျးရွာအိမ်ǹထာင်စု၏ (၁၀၀)ရာခိုင်န်းသည ် အဓိကဝင်ǹငွရလမ်း 
အȁဖစ်စိုက်ပျိးǹရးကုိသာ အဓိကထားလုပ်ကုိင်ကပါသည်။တစ်ပိုင်တစ်ိုင်ǹမွးȁမǹရးကုိ အိမ်တိုင်း 
လုပ်ကိုင ်ကǹသာ်လည်း ဝင်ǹငွရရှိမနည်းပါးပါသည်။ 
 

(ခ-၂) လုပ်ငန်းှင့် ကျား၊ မအလိုက ်အနည်းဆံုးှင် ့အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား 
ဇယား(၃) လုပ်ငန်းှင် ့ကျား၊မအလုိက် အနည်းဆုံးှင့် အများဆံုး လုပ်အားခန်းထား 

စ
် 

အလုပအ်ကုိင် 
ǹရတွက်  

ပုံ 
အများဆံုး 

(ကျပ်) 

အနည်းဆံုး 
(ကျပ်) 



ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ပျိးǹရး ǹန့စား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀ ၆၀၀၀ ၅၀၀၀
၂ တိရစာန်ǹမွးȁမးǹရး ǹန့စား - - - - 

၃ ငါးဖမ်းȁခင်း၊ ǹမွးȁမȁခင်း) ǹန့စား - - - - 

၄ 
သတတူးǹဖာ်ǹရး၊ǹကျာက်ထုတ်လုပ်ǹရး
ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များထုတ်လုပ်ȁခင်း 

ǹန့စား ၈၀၀၀ ၇၀၀၀   

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ǹန့စား     

၆ ǹဆာက်လုပ်ǹရး၊လက်သမား၊ပန်းရလုံပ်ငန်း ǹန့စား     

၇ 
ယာ်၊စက်ကိရိယာ၊အိမ်သုံးပစည်းများ  
ȁပင်ဆင်ǹရး 

ǹန့စား     

၈ လက်လ-ီလက်ကား ǹရာင်ဝယ်ǹရး ǹန့စား - - - - 

၉ 

ကမ်းကျင်ပညာရှင်များ(ဆံပင်၊အလှȁပင်၊
အပခ်ျပ၊်အင်ဂျင်နီယာ၊သင်တန်းǹပးသူ 

စသည်) 

ǹန့စား - - - - 

၁၀ ဟိုတယ်ှင့်စားǹသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း ǹန့စား - - - - 

၁၈ 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု ၊  အမျိးသမီးအုပစု် ၊  လယ်သမား အုပစု်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ǹကျးရွာသည်ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းများကိုသာလုပ်ကုိင်ကသည့်အတွက်သတ ်

မှတ်ထားသည့် လုပ်အားခန်းထားများရှိǹသာ်လည်း လုပ်သားငှားရမ်းလုပ်ကိုင်မများ အလွန်နည်း 
ပါးသည်ကို ǹတွရိှရပါသည်။ 
(ဂ) သဘာဝရင်းȁမစ်များ 

(ဂ-၁)  စိုက်ပျိးိုင်ǹသာ ǹȁမဧရိယာ 

ဇယား(၄) ǹကျးရွာ၏စုိက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 

ǹȁမအမျိးအစား ဧရိယာ (ဧက) ǹȁမဆီလာအရည်အǹသွး(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန)်

လယ်ǹȁမ ၂၉.၅ ǹကာင်း 
ယာǹȁမ / ǹတာငယ်ာ  - 

ဉယျာ်Ǫခံǹȁမ ၃၇ .၅  ǹကာင်း 
ကိုင်း/ကန်းǹȁမ  - 

ဓနိǹတာǹȁမ  - 

စားကျက်ǹȁမ  - 

ǹȁမလတ်ွ ǹȁမလပ်  - 

စုစုǹပါင်း ၆၇  

ရင်းȁမစ.်.(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊(၂)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-  လယ်သမားအုပ်စု၊ 



(၃) လယ်ယာǹȁမစီမံခန့်ခွဲǹရးှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ǹကျးရာွအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးံုး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာတွင်အသုံးချလုပ်ကိုင်ǹနသည့် လယ်ǹȁမ )၂၉.၅(ဧကရိှပါသည။် 
ဥယျာ်Ǫခံǹȁမ)၃၇ .၅(ဧက စုိက်ပျိးထားရှိပီး ǹȁမဆီသဇာǹကာင်းမွန်ǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(ဂ-၂)ဓါတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 
ဇယား )၅ ( ဓါတ်သတှင့်အȁခားသဘာဝရင်းȁမစ်များ 

အမျိးအစား 
ǹကျးရွာှင့်အနီးပတ်ဝန်ကျင် 
တွင်သဘာဝအတိုင်းǹတွရှိိုင်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာ ǹရွးရန်) 

အသုံးချိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်ခု 

ကုိသာǹရွးရန်)

သတှင့်အȁခားတွင်းထွက်သယံဇာတများ 
(ဓာတ်ǹငွ၊ǹရနံ၊ǹကျာက်မျက်စသည်။) 

မရိှ ခက် 

ǹကျာက်၊သဲ၊ǹကျာက် စရစ်စသည်များ သင့် လွယ် 

သဘာ၀အပင်မျိးစိတ ်

များ(ွားစာ၊ǹဆးဘက်၀င်အပင်များ) 
သင့် ခက် 

သဘာ၀တိရိစာနမ်ျိးစိတ် များ သင့် ခက် 

ရင်းȁမစ-်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပမိ်ရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ǹတာဦးစီးဌာန၊ǹထွǹထွအုပ်ချပ်ǹရးဦးစီး 
ဌာန။ 

၁၈ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရွာတွင ်ǹကျာက်ကီး၊သဲ၊ ǹကျာက်စရစ်များကို ရွာမှ )၀/၄(မိုင်ǹဝးǹသာ 
ǹချာင်းမကီးတွင ် ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။သဘာဝမျိးစိတ်ပင်များှင့် သဘာဝတိရိစာန်မျိးစိတ်များအ 

အသင့်အတင့် ǹတွရိှရပါသည်။ 
 

(ဃ) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

ဇယား(၆) ဉစာဓနအဆင့်အǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံန်း 
အဆင်ǹȁပ 

     ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စ ု

အလယ်အ 

လတ်ရှိǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စ ု

မǹȁပလည ်

ǹသာ 

အိမǹ်ထာင်စု 

အလွန်မǹȁပ 

လည်ǹသာအိမ ်

ǹထာင်စု 

ǹȁမယာပုိင်ဆုိငမ် ၄-၅ဧက ၂-၃ဧက ၀ .၅- ၁ဧက မပိုင် 

အိမ်အǹȁခအǹန 

သစ်သားခင်း၊
သစ်သားကာ၊
သွပ်မုိး )၂(ထပ်  

သစ်ခင်း၊သစ ်

ကာကာ၊သွပ်မိုး 
)၁(ထပ်  

သစ်ခငး်၊ဝါးထရံ 

ကာ၊သွပ်မုိး 
သစ်ခင်း၊ဝါးထရံ 

ကာ၊သက်ကယ်မိုး



ကန်ုထုတလု်ပ်မှင့်
ဆိုင်ǹသာပိုင်ဆိုင်မ 

ဆုိင်ကယ် ဆုိင်ကယ် မပိုင် မပိုင် 

အဓိကဓိကစီးပွား 
ǹရးလုပ်ငန်း 

ǹတာင်သ ူ ǹတာင်သ ူ ǹတာင်သ ူ ǹတာင်သူ 

အိမ်ǹထာင်စ ု ၆ ၁၃ ၁၅ ၁၁ 

ရင်းȁမစ…်.(၁) ǹကျးရွာလံုးကတ်အစည်းအǹဝးȁပလုပ်ȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။  ǹကျးရွာတွင ် အဆင်ǹȁပǹသာအိမ်ǹထာင်စ)ု၁၅ ( % ရှိပီး အလယ်အလတ် 
ရှိǹသာ အိမ်ǹထာင်စ)ု၂၈ %(ရိှပါသည်။ အိမ်ǹထာင်စု၏) ၅၇ %(န်းမှာ မǹȁပလည်ǹသာ အိမ်ǹထာငစု် 
များȁဖစ်ကပါသည်။ 
 (င) ထိခုိက်လွယ်မ 
 (င-၁) ၀မ်းစာဖူလုံမ 
ဇယား (၇) ǹချးငှားȁခင်းမရိှဘ ဲတစǹ်န့လင် အနည်းဆံုး ှစ်နပ်စားိုင်သည့်    အိမ်ǹထာင်စုများ 
(ဉစာဓနအဆင့် ၃ှင့်၄ အိမǹ်ထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ရာခုိင်န်းစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ǹထာင်စု
အǹရအတွက်

ǹȁဖရင်ှးသည့်နည်းဗျဟာ(ǹȁဖရင်ှးနည်းတစ်ခုစီအလုိက်အိမ်
ǹထာင်စ ုအǹရအတွကမ်ျားကုိǹဖာ်ȁပရန်) 

၃   လǹအာက် 

၀မ်းစာဖူလုံမ 
၁၀ 

ǹချးယူ၊လုပ်အားခကိယူ 

၃ လှင့် ၆ လကား 
၀မ်းစာဖူလုံမ 

၁၅ 
ǹချးယူ၊လုပ်အားခကိယ ူ

၆လ မ ှ၁၂ လအထိ 

၀မ်းစာဖူလုံမ 
၂၀ 

 

၂၀ 

ရင်းȁမစ…်. ဉစာဓနအဆင့်(၃)ှင့်(၄)အိမǹ်ထာင်စုǹပါင်း၏ ၃၀ရာခိုင်န်းစီအား စစ်တမ်းǹကာက ်

ယူȁခင်း။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။အိမ်ǹထာင်စု၏)၄၄ %(သာတစ်ှစ်တာလုံးဝမ်းစာဖလူုံမရှိပီး ကျန်အိမ်ǹထာင ်

စု)၅၆%(မှာ အများဆံုး )၉(လအထိသာဝမ်းစာဖူလုံမရှိပါသည်။ကျန်သည့်ကာလများတွင်စားဝတ်ǹန 
ǹရးကုိ လုပ်အားခကိယူȁခင်း၊ ǹချးယူȁခင်းစသည့်နည်းလမ်းများȁဖင် ့ǹȁဖရှင်းကသည်ကုိ ǹတွရှိရပါ 

သည်။)၃(လမှ)၆(အကားသာဝမ်းစာဖူလုံသည် အ့ိမ်ǹထာင်စု )၁၀(စုရိှပါသည်။  

 

(င-၂) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလိုအပ်ǹသာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

ဇယား(၈) ကူညီǹစာင့်ǹရှာက်မအထူးလုိအပǹ်သာ အုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မအǹȁခအǹန 

အǹကာင်းအရာ ကျား မ ǹပါငး်



မိသားစုǹစာင့်ǹရှာက်မမရှိǹသာ သက်ကီးရွယ်အုိ ၆၄ ှစ် 

အထက် 
- - - 

မိသားစု/ရက်ရွာ၏ ǹစာင့်ǹရာှက်မမရိှǹသာ မသန်စွမး်သည့် 

ပုဂိလ ်
- - - 

 အိမǹ်ထာင်အǹရအတက်ွ 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် အမျိးသမီးဦးǹဆာင် အိမ ်

ǹထာင်စု 

၅ 

ဆငး်ရဲ၍မသိားစုဦးǹရများသည့် မုဆိုးဖို/တစ်ခုလပ ် အိမ ်

ǹထာင်စု 

 

အȁခားǹဒသသုိ ကာȁမင့်စွာ သွားǹရာက်ǹနထိုင်လုပ်ကိုင်ǹန 

သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမǹ်ထာင်စ ု

 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး် -ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရွာရှိမသန်မစွမ်းသူများှင့် သက်ကီးရွယ်အိုများကို မိသားစုများကတာ 
ဝန်ယ ူ ǹစာင့်ǹရှာက်ကသည်ကိုǹတွရှိရပါသည်။ဆင်းရဲသည့်အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့်အိမ်ǹထာင်စ ု

)၅(စုရိှပါသည်။  

(င-၃) ǹကျးရာွ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

ဇယား (၉) ǹကျးရာွ၏ ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မ အǹȁခအǹန 

စ
် 

ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မ  
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်) 

၁ စားနပ်ရိကာ မဖူလုံမ လတ် 

၂ သဘာဝရင်းȁမစ် ရှားပါးမ (ǹȁမ၊စိုက်ပျိးǹရး) နိမ် ့
၃ ǹရကီးȁခင်း မရှိ 
၄ မိုးǹခါင်ȁခင်း နိမ် ့
၅ အǹအးလွန်ကဲȁခင်း နိမ် ့
၆ မုန်တိုင်း လတ် 

၂၁ 

၇ ငလျင် နိမ့် 
၈ မးီǹဘး နိမ့် 
၉ ဆားငန်ǹရဝင်ǹȁမ မရိှ 

၁၀ ǹȁမပိȁခင်း၊ǹȁမဆီလာ ပျက်ယွင်းမ မရိှ 

၁၁ သစ်ǹတာȁပန်းတီးȁခင်း ȁမင့် 

၁၂ ငှက်ဖျားǹရာဂါ နိမ့် 
၁၃ တီဘီǹရာဂါ နိမ့် 
၁၄ ကိုယ်ခံအားကျဆင်းမǹရာဂါ မရိှ 



၁၅ ȁပည်တင်ွး ပဋိပက မရိှ 

၁၆ တိရစာန် ကူးစက်ǹရာဂါကျǹရာက်မ နိမ့် 
၁၇ လူကုန်ကူးȁခင်း မရိှ 

၁၈ 
ǹဝးလံǹခါင်သ/ီလမ်းပန်း ဆကသွ်ယ်ǹရး ခက်ခ ဲ

စသည် 
လတ် 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး် - ရပ်မရိပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ǹရာက်လွယ်မမှာစားနပ်ရိကာဖူလုံမမရှိȁခင်းှင်သ့စ် 

                  ǹတာȁပန်းတီးမȁမင့်မားȁခင်းတုိȁဖစ်ǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(င-၄)  ထိခုိက်သက်ǹရာက်မ ခံရိုင်သည့်သူများ 
ဇယား (၁၀)  ထိခိုက်သက်ǹရာက်မူခံရုိင်သည့်သူများ 

စ
် 

ထိခိုက်လွယ်မ အမျိးအစား 
ထိခိုက်လွယ်မ 

(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်) 
၁ လူငယ ် လတ ်

၂ အမျိးသမီးဦးǹဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိမ်ǹထာင်စု ȁမင့် 

၃ ǹȁမယာမဲ့၊ဆင်းရဲသားǹတာင်သ ူ ȁမင့် 

၄ 

သဘာဝǹဘးဒဏ ်ဆိုးရွားစွာ ကျǹရာက်ိုင်ǹသာ 

အိမ်ǹထာင်စ/ု ကူးစက်ǹရာဂါ 
ထူǹȁပာǹသာǹဒသတွင ်

ǹနထိုင်သ ူ

မရှိ 

၅ ȁမစ်ကမး်ǹဘး ǹနထိုင်သူများ မရှိ 
၆ မǹတာ်တဆမȁဖစ်ိုင်ǹȁခများǹသာ ǹနရာ(Prone to  

accident)တွင်ǹနထိုင်သူများ 
မရှိ 

၇ ȁပည်တွင်းǹနရပ်သစွန့်ခွာǹရǹȁပာင်းခံရသူများ(IDP) မရှိ 
၈ ǹȁမနိမ့်ပိုင်း ǹနထုိင်သူများ နိမ့် 
၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်များ မရှိ 
၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ နိမ့် 
၁၁ လူနည်းစုလူမျိးများ မရှိ 
၁၂ ǹဒသတွင်းမဋိပက ဧရိယာတွင ်ǹနထိုင်သူများ မရှိ 
၁၃ နယ်စပ်ǹဒသတွင ်ǹနထိုင်သူများ မရှိ 

၂၂ 

၁၄ ǹရတွင်းလုပ်သားများ မရှိ 
၁၅ ǹဆးစဲွသူများ မရှိ 
၁၆ ကူးစက်ǹရာဂါရုိင်ǹȁခရိှǹသာသူများ မရှိ 



၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ǹစျးǹရာင်းသူများ နိမ့် 
၁၈ ǹနရပ်ȁပန် အǹȁခချသူများ မရှိ 
၁၉ ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ မရှိ 
၂၀ ကားǹမာင်းပီးအသက်ǹမွးသူများ မရှိ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး်- ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာ၏ထိခုိက်သက်ǹရာက်ုိင်သည့် အǹȁခအǹနများǹကာင့် ǹကျးရာွရှ ိ
အမျိးသမီးဦးǹဆာင်ǹသာအိမ်ǹထာင်စုများှင့်ǹȁမယာမဲ့အိမ်ǹထာင်စုများတွင် သက်ǹရာက်မȁမင့်မား 
ǹကာင်း ǹတွရှိရ ပါသည်။ 
 (၂) ǹကျးရွာ၏ လက်ရှိဖွံဖိးǹရး အǹȁခအǹန 

 (က)  ဖွံဖိးǹရးအဖွဲ အစည်းများ အǹȁခအǹန 

 (က-၁) ǹကျးရာွအတွင်းရှိ လထုူအǹȁခȁပအဖွဲအစည်းများ 
ဇယား (၁၁) ǹကျးရာွအတွငး်ရိှ လူထုအǹȁခȁပ အဖဲွအစည်းများ 

စ
် 

အဖွဲ 
အစည်း 
အမည် 

အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခ ု

ကိုသာǹရးွ 
ရန်) 

အဖွဲဝင်ဦးǹရ 
လုပ်ငန်းတာဝန ်

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့် 
အထက်ǹရးွုိင်သည်။) 

စွမ်းǹဆာင်
ိုင်မ(မှန်ရာ 

တစ်ခုကို 
သာǹရွးရန)်

ကျား မ ǹပါင်း

၁ လူငယ် ၂ ၅ ၂ ၇ ဘာသာǹရး၊လူမဖံွဖိးǹရး သင့် 

၂ အမျိးသမီး ၄  ၅ ၅ 
ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊ 
သာǹရး/နာǹရး၊လူမဖံွဖိး 

သင့် 

၃ 
ဘာသာ 

ǹရးအဖဲွ 
၃ ၃ ၂ ၅ 

ဘာသာǹရး၊သာǹရး/နာ 

ǹရး၊လူမဖွံဖိး 
သင့် 

၄      

ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ 
ကျန်းမာǹရး၊ဘာသာǹရး၊စုိ
က်ပျိးǹမးွȁမǹရး 

 

၅ 
ယ်ǹကျး 
မအဖွဲ 

၃ ၅ ၂ ၇ 

ဘာသာǹရး/နာǹရး၊လူမ 
ဖွံဖိးǹရး၊လုံǪခံǹရးှင့်ကာ
ကွယ်ǹရး 

သင့် 

၆      

ပညာǹရး၊ǹငွǹကး၊ ကျန်း 
မာǹရး၊ဘာသာǹရး၊စုိက ်

ပျိးǹမွးȁမǹရး၊သာǹရး/နာ 

ǹရး၊လူမဖွံဖိးǹရး၊လံုǪခ ံ
ǹရး ှင့်ကာကွယ်ǹရး 

 

 

၂၃ 



ရင်းȁမစ…်…ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပ်ဖ အုပ်စု၊ အမျိးသမီး အုပစ်။ု 
အုပ်စုအမျိးအစား 

(၁) စီးပွားǹရးအǹȁခခံǹသာအပ်ုစု -  လယ်သမားအဖဲွ၊ ǹငွစုǹငွǹချးအဖွဲ စသည့်။ 
(၂) လူမǹရးအဖဲွ -  ဥပမာ- အမျိးသမီးအဖွဲ၊ လူငယ်အဖဲွ၊ ကုိယ်ထူကိုယ်ထအဖွဲ။ 
(၃) ဘာသာǹရးှင့်ယǹ်ကျးမအဖွဲ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ ǹကျးရွာတင်ွ လူငယ်အဖွဲအစည်း၊ဘာသာǹရးအဖဲွအစည်း၊မျိးွယ်စုဆိုင ်
ရာယ်ǹကျးမအဖွဲအစည်းများ ဖွဲစည်းထားသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
(က-၂)    ǹကျးရာွဖံွဖိးǹရး ǹဆာင်ရက်ွǹနǹသာȁပငပ်အဖွဲအစည်းများ 

ဇယား(၁၂)ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 

စ် အမည် 
အဖွဲအစည်း/အမျိးအစား 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်)

အဖွဲအစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့်အစီအစ်
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်) 

၁ မရှိပါ   

ရင်းȁမစ…်. ဦးတည် အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပဖ် အုပစ်။ု 
(၁)  ဘာသာǹရးှင့်ပတ်သက်သည့်အဖွဲအစည်း ( ȁပည်တွင်း / ȁပည်ပ )(ဥပမာ-ဓမစကူးလ်ǹဖာင ်

ǹဒးရှင်း၊Christian Aid Missions စသည်) 

(၂) အစုိးရမဟတ်ုǹသာအဖဲွအစည်း (  ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ )(ဥပမာ - Care International, Save  

the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃) အရပ်ဘက်လူမအဖဲွအစည်း 
(၄) ုိင်ငံများ၏ ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ǹဆာင်ရွက်ǹသာ ဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ- ကုလသမဂ 
အဖွဲ၊ ကမာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံဖိးǹရးဘဏ်) 

(၅) ိုင်ငံတစ်ခု၏ရန်ပုံǹငွȁဖင့်ဖွဲစည်းထားǹသာဖွံဖိးǹရးအဖွဲအစည်းများ(ဥပမာ-GIZ UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆) ပရဟိတအဖဲွ (ȁပည်တွင်း/ȁပည်ပ) 

(၇) ပုဂလိကအဖွဲအစည်းများ 
ိုင်ငံǹတာ်မှǹဒသအကျိး၊ ȁပည်သူအကျိးကုိ ထိǹရာက်စွာထမ်းǹဆာင်ုိင်ǹစရန်အလိုငှာဥပǹဒ ၊ 
နည်းဥပǹဒ၊လမ်းန်ချက်များȁဖင့် ȁပဌာန်းကာ ဖွဲစည်းǹပးထားǹနǹသာ အဖဲွအစည်း ၊ အသင်းအဖဲွ 
များ( ဥပမာ-သမဝါမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း ၊ǹကျးလက်ǹဒသဖွံဖိးတုိးတက်ǹရးဦးစီးဌာန 

၏  ȁမစိမး်ǹရာင် စသည်)တုိကုိ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းǹဖာ်ȁပȁခင်း မȁပပါရန်။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာတွင် ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်ǹနǹသာ ȁပင်ပအဖွဲအစည်းများ 
မရိှပါ။ 
(ခ) စီးပွားǹရးှင့်အသကǹ်မွးမအǹȁခအǹန 



(ခ-၁) သီးှံထုတ်လုပ်ǹရး 
(၁) စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆိုင်မ 

 ဇယား(၁၃)ǹကျးရာွ၏စိုက်ပျိးǹȁမပိုင်ဆုိင်မ၊ǹȁမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်ǹထာင်စ ု

၂၄ 

စ
် 

ǹȁမပိုင်ဆုိင်မအရွယ်အစား အိမ်ǹထာင်စ ု
ဖွံဖိးǹရးအȁမင ်

သတ်မှတ်ချက ်

၁ ǹȁမယာမဲ့   

၂ ၂.၅ ဧကǹအာက် ၂၇ ဆင်းရသဲားǹတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧက မ ှ၅ ဧက ကား ၁၈ ǹတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧက မ ှ၁၂.၅ ဧကကား  ǹတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အထက ်  ǹတာင်သူကီး 

 ǹကျးရွာအမိǹ်ထာင်စုစုစုǹပါင်း ၄၅  

ရင်းȁမစ…်..(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်း ǹကာက်ယူမ၊ (၂) ǹကျးရွာအုပ်စ ုအုပ်ချပ်ǹရးမှးုံး။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။အိမ်ǹထာင်စု၏(၄၀)ရာခုိင်န်းသည်သာǹȁမယာပိုင်ဆိုင်မအသင့်အတင့်ရှိ 
သည့်ǹတာင်သူများȁဖစ်ကပီး ကျန(်၆၀)ရာခိုင်န်းသည ် ǹတာင်သူငယ်များ၊ ဆင်းရဲသားǹတာင်သူ 

များှင့်ǹȁမယာမ့ဲများȁဖစ်သည်  ကုိǹတွရှိရပါသည်။ 
)၂(  အစိုးရှင့် ပုဂလိကǹရအရင်းအȁမစ်များမှǹရသွင်းိုင်သည့်ဧရိယာ  

ဇယား )၁၄(  ǹကျးရာွ၏ǹရအရင်းအȁမစ်ှင့် ǹရသွင်းဧရိယာ  

စ
် 

အရင်းအȁမစ် 

ǹရ 

ǹသာက်
(ဧက) 

ǹရရရိှုိငမ် 

တစ်ှစ်ပတ်လံုး/ရာသီအလုိက်
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန်) 

လုံǹလာက်မ (ရှိ/မရှိ) 
(မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရးွရန)်

၁ ဆည် - - - 

၂ ǹရလဲဆည် - - - 

၃ ȁမစ်ǹရတင်စီမံကိန်း - - - 

၄ ǹရသွင်းǹȁမာင်း - - - 

၅ အဝီစိတွင်း - - - 

၆ လက်ငင်ǹရတွင်း -   

၇ စိမ့်စမ်းǹရ - တစ်ှစ်ပတ်လုံး ရှ ိ

၈ ǹချာင်းǹရ - ရာသီအလိုက် မရှိ 



ရင်းȁမစ…်…(၁)ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း - လယ်သမား အုပစ်၊ု (၂) ဆည်ǹȁမာင်းဦးစီးဌာန၊  
စိုက်ပျိးǹရးဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာ၏ ǹရအရငး်အȁမစမ်ျားသည် မိုးတွင်းကာလတွင်သာǹပါများပီး 
ကျန်ကာလများတွင်လံုǹလာက်မမရှိပါ။ရာသီဥတ ု ပူȁပင်းǹȁခာက်ǹသွသည့်ှစ်များတွင် တစ်ှစ်ပတ် 
လုံး ǹရလုံǹလာက်မနည်းပါးသည်ကို ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 

၂၅ 

(၃) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 
ဇယား(၁၅) အဓိကသီးှံများှင့် အထွက်န်း 

သီးှံ 

စုစု 
ǹပါင်း 
စိုက ်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်န်း 
သးီံှစုိက်ပျိး 

သည့် 

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လုိအပ်ချက် 

(မန်ှရာတစ် 

ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

အȁမတ် 

ရရိှိုင်မ 
(မှန်ရာတစ်
ခုကိုသာ 

ǹရွးရန်) 

ယူ 

နစ် 

အ 

နည်း
ဆံုး 

အ 

များ
ဆုံး 

ပမ်း
မ 

မှ ထိ 

စပါး ၂၉ .၅  တငး် ၃၅ ၆၀ ၄၇ ဇွန် 
ǹအာက်
တုိဘာလ

နိမ့် နိမ့် 

လိǹမာ် ၁၇.၅ ȁခငး် ၅ ၁၅ ၁၀ - - လတ် လတ် 

စားဖို 
ǹဆာင်   
သီးှံ 

- - - - - ǹမ ိုဝင်ဘာ လတ် လတ် 

ရင်းȁမစ…်.ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။       ။ǹကျးရာွတွင် အဓကိစုိက်ပျိးသီးံှအȁဖစ်  စပါးကုိသာစိုက်ပျိးကပါသည်။ 
လိǹမာ်ှင့်စားဖိုǹဆာင်သီးှံများကိုလည်းစိုက်ပျိးကပီး အထွက်န်းǹကာင်းမွန်သည်ကုိ ǹလ့လာ 
ǹတွရှိရပါသည်။ 
 

 (၄) လယ်သံုးစက်ကိရိယာများ 

ဇယား(၁၆) ǹကျးရာွ၏ စိုက်ပျိးǹရးကိရိယာများပုိင်ဆိုင်မ 

စက်အမျိးအစား တစ်ဦးချင်းပိုင် ရွာပိုင ် အဖွဲပိုင် 
ငှားရမး်လုပ်ကုိင်ǹနǹသာǹတာင်သူ

အǹရအတွက ်

ထွန်စက် - - - - 

လက်တွန်းထွန်စက ် - - - - 

အǹစ့ချကိရိယာ - - - - 



ရိတ်သိမ်းǹခǹလှစက ် - - - - 

ǹရစုပ်စက ် - - - - 

ǹချနင်းǹရတင်စက ် - - - - 

ȁမက်ရိတ်စက ် ၅ - - - 

ရင်းȁမစ…်…(၁) အိမǹ်ထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း- 
လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျးရွာတွင ်စိုက်ပျိးǹရးသုံးကိရိယာများ ကိုအသုံးȁပကသည့်အိမ်ǹထာင်စ ု
မှာအနည်းငယ်သာရှိǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိပါသည်။ 

 

၂၆ 

(၅) သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား(၁၇)သီးှံအထွက်န်းတိုးǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမး် 

ǹဖာȁ်ပချက်/ရင်ှးလင်းချက် 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာǹရးွရန်။ 
ဇယား ၁၇ ှင့် ၁၈ ကုိချတိ်ဆက်စစ်ǹဆးပီးမှ 
ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယဆူǹသာအချက်များရှိပါ

က 

''မǹȁဖဆိုပါ"ဟူǹသာအကွက်ကိုǹရွးရန်) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတုအǹနအထား သင့်တင့်မတ 

လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ အသင့်အတင့် 
စိုက်ပျိးǹရအရင်းအȁမစ ် အသင့်အတင့် 
ǹချးǹငွှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ မရိှ 

သီးှံမျိးǹစ့ရရှိိုင်မ သီးှံများမှထုတ်ယူသိမ်းဆည်း 
သဘာဝǹȁမǹဆွး/ǹအာဂဲနစ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခာ
း 

ǹအာဂဲနစ်သွင်းအားစုများ 
ရရှိိုင်သည် 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခား 
ဓာတုǹဗဒသွင်းအားစုများ 

မǹȁဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိိုင်မ နည်းပါး 
နည်းပညာအုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မ
များ 

မǹȁဖဆုိပါ 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ သီးှံǹစျးကွက ်ရှားပါး 
ရင်းȁမစ…်(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- 
လယ်သမားအုပ်စု၊(၂)သက်ဆုိင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။အထက်ပါဇယားမှ ǹȁဖဆုိချက်များအရ ǹကျးရွာတွင်သီးံှအထွက်န်းတိုးǹစ 
ရန်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသည်ကိုǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(၆) သီးံှထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 
ဇယား(၁၈) သီးှံထုတ်လုပ်မအတွက် ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရွးိုင်သည်။ဇယား 
၁၇ ှင့် ၁၈ ကိ ုချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆုိရန်။ 
ǹȁဖဆုိရနမ်လုိအပ်ဟယူုဆǹသာ အချက်များ 
ရိှပါက"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာ အကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 

သဘာဝǹရǹȁမရာသီဥတ ုအǹနအထား ရာသီဥတုမမှန်ပါ 
လယ်ယာǹȁမအသုံးချိုင်မ လယ်ယာǹȁမတိုးချဲိုင်မမရှိပါ 
စိုက်ပျိးǹရ အရင်းအȁမစ ် အလွယ်တကူရုိင ်

ǹချးǹငွှင့် ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ အလွယ်တကူမရိုင ်

၂၇ 

သဘာဝǹȁမǹဆွး/ ǹအာ်ဂဲနစ် 

ǹȁမသဇာှင့်အȁခား 
ǹအာ်ဂဲနစ် သင်ွးအားစုများ 

အလွယ်တကူမရုိင် 

ဓာတုပိုးသတ်ǹဆး၊ဓာတ်ǹȁမသဇာှင့်အȁခား 
ဓာတုသွင်းအားစုများ 

အလွယ်တကူမရုိင် 

လုပ်သားရရှိိုင်မ အလွယ်တကူမရုိင် 

နည်းပညာ၊ အုပ်ချပ်ǹရးပိုင်းဆိုင်ရာဝန ်ǹဆာင်မ 
များ 

အလွယ်တကူမရုိင် 

သီးှံǹစျးကွက်ှင့်ကုန်သွယ်မ သီးံှများကုိ လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စာွ 

ȁဖင့်မǹရာငး်ချုိင်ပါ 
ဖျက်ပိုးှင့် ǹရာဂါကျǹရာက်မ အသင့်အတင့်ကျ 
ရင်းȁမစ(်၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-လယ်သမားအုပ်စု၊(၂)သက်ဆိုင်ရာမိနယ်အစိုးရဦးစီးဌာန 

များ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹတာင်သူများအတွက်သီးှံထုတ်လုပ်မအားǹကာင်းလာǹစရန်အတွက ် 

ǹဆာင်ရွက်ိုင်ရန ် လုပ်သားရရှိိုင်မခက်ခဲȁခင်းǹကာင့်အခက်အခဲများǧကံǹတွǹနရသည်ကုိ 
ǹလ့လာ ǹတွရှိရပါသည်။ 
(ခ-၂) ǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း 
(၁)  ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 



ဇယား(၁၉)   ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလပု်ငန်းǹဆာင်ရွက်မအǹȁခအǹန 

ǹမးွȁမǹရးှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ǹမွးȁမǹရးှင့်ငါးလုပင်န်းလုပကုိ်င်

ǹနǹသာအိမǹ်ထာင်စု 
ǹကာင်ǹရ 

ွား ၁၃ ၁၉ 

ိုစားွား   

ကဲ   

ȁမင်း   

ȁမည်း   

လား   

ဆိတ်   

သိုး   

၀က် ၂၅ ၃၀ 

ကက် ၁၅ ၃၂၀ 

ဘဲ   

ွားǹနာက် ၁၃ ၂၃ 

ငါးလုပင်န်း   

ငါးကန ်   

ပုဇွန်ကန်   

ဂဏန်းǹမွးȁမǹရးလုပ်ငန်း   

၂၈ 

ရင်းȁမစ…်(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂)ဦးတည်အုပစု်ǹဆွးǹွးȁခင်း ǹတာင်သူလယ ်

သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ ǹကျးရွာတွင်ွားǹမွးȁမǹရးကုိစိုက်ပျိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်အသုံးȁပိုင်ရန် 
အတွက်သာǹမွးȁမကပီး ဝက်၊ကက်စသည့်တိရိစာန်များကို ǹရာင်းချိုင်သည်အထိǹမွးȁမကပါ 
သည်။ွားǹနာက်ကိုလည်း ǹမွးȁမကသည်ကို ǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။  
  

(၂)ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးလုပ်ငန်းှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
ဇယား(၂၀) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ǹဖာ်ȁပချက/်ရငှ်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကုိ 

သာǹရွးိုင်သည်။ဇယား ၂၀ ှင့် ၂၁ ကိ ု ချတိ ်

ဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှ ǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆုိရန်မလုိ 

အပ်ဟုယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆိုပါ 
"ဟူǹသာအကွက်ကိ ုǹရွးရန်။) 



ǹမးွȁမǹရး 
ǹချးǹငွ မရရိှုိင် 

သွင်းအားစ(ုǹမွးȁမǹရးအစာ၊ǹဆးစသည့်) 
ǹစျးကွက် 

မǹȁဖဆုိပါ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ မǹȁဖဆုိပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ မǹȁဖဆုိပါ 
အိမǪ်ခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလုံǹလာက်မ အလံုအǹလာက်ရိှသည် 

ငါးလုပင်န်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမးွȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား မǹȁဖဆုိပါ 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက်လက်လှမ်းမီမ မǹȁဖဆုိပါ 
ǹချးǹငွ မရရိှုိင် 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမ မǹȁဖဆုိပါ 
နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမး်များ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ မရပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ 

ȁဖင့် မǹရာင်းချိုင်ပါ 
ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှုိင်မ  မǹȁဖဆုိပါ 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရွာသည် ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်ǹရးကိုစီးပွားȁဖစ်လုပ်ကိုင်ိုင် 
ရန်အတွက်နည်းပညာှင့်အရင်းအှီးလိုအပȁ်ခင်း၊၊တိရိစာန်ǹရာဂါများကျǹရာက်လာပါက ထိန်းချပ် 
ကုသȁခင်းလုပ်ငန်းများǹဆာင်ရွက်ိုင်မမရှိȁခင်းစသည့်အခက်အခဲများရှသိည် ကုိ ǹတွရှိရပါသည်။ 

၂၉ 

(၃) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန်အတွက ်ȁပဿနာှင့်စိန်ǹခမများ 
ဇယား(၂၁) ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မတိုးတက်ǹစရန် အတွက် ȁပဿနာှင့် စန်ိǹခမများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက(်အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက်ǹရးွိုင်
သည်။ ဇယား ၂၀ ကုိ ချတိ်ဆက်စစ်ǹဆး ပီးမှ ǹȁဖဆို 
ရန်။ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ်ဟုယူဆǹသာ အချက်များရှိပါက             

   "မǹȁဖဆိုပါ" ဟူǹသာအကွက်ကုိ ǹရွးရန်။) 
ǹမးွȁမǹရး 
စားကျက်ǹȁမ စားကျက်ǹȁမ ရှားပါးသည် 

ǹရရရိှမ ǹကာင်း 
မျိးတိရစာန်လက်လှမ်းမီမ မျိးǹကာင်းတိရစာန်များလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရိုင်ပါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွလွယ်ကူစွာ မရိုင်ပါ 
သွင်းအားစ(ုǹမးွȁမǹရးအစာ၊ သွင်းအားစမုျား လွယ်ကူစွာ ဝယ်ယူမရုိင်ပါ 



ǹဆးစသည်)ǹစျးကက်ွ 

ဝန်ǹဆာင်မှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 
အလွယ်တက ူမရုိင်ပါ 

ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကို လွယ်ကူစွာှင့် ǹစျးန်းမှန်ကန်စာွ 

ȁဖင့် မǹရာင်းချုိင်ပါ 
အိမ်Ǫခံဝင်းအတွင်းǹȁမǹနရာလု ံ
ǹလာက်မ 

အလုံအǹလာက်ရှိပါသည်။ 

 

ငါးလုပင်န်း 
ငါး/ပုဇွန်ǹမးွȁမရန်ǹရǹȁမအǹနအထား မǹȁဖဆုိပါ 
ငါး/ပုဇွန်သားǹပါက်လက်လှမ်းမီမ မǹȁဖဆုိပါ 
ǹချးǹငွ ǹချးǹငွမရပါ 
နည်းပညာအကူအညီှင့်နည်းလမး်များ နည်းပညာှင့်အုပ်ချပ်ǹရးဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မများ 

အလွယ်တကူ မရပါ 
ထုတ်ကုန်ǹရာင်းဝယ်မ ထုတ်ကုန်များကိ ုလွယ်ကူစွာှင့်ǹစျးန်းမှန်ကန်စွာ ȁဖင့် 

မǹရာင်းချိုင်ပါ 
ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှုိင်မ မǹȁဖဆုိပါ 
ရင်းȁမစ…်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) မိနယ်ǹမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ 
မိနယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹမွးȁမǹရးှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မလုပ်ငန်းတိုးတက်ǹစရန်အတွက်ǹငွǹကး 
အခကအ်ခမဲျား၊နည်းပညာအကူအညီှင့် နည်းလမး်များလုိအပ်လျက်ရိှǹနǹကာင်း ǹတွရှရိသည်။ 
 

(ခ-၃) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ စီးပွားǹရးလုပင်န်းက 

(၁) စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ သက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ်အခွင့်အလမ်းများ 
၃၀ 

ဇယား(၂၂)   စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမး် 

ǹဖာ်ȁပချက/်ရှင်းလင်းချက(်မှန်ရာတစ်ခုကိုသာǹရွးရန်
) ဇယား ၂၁ ှင့် ၂၂ကုိ ချတ်ိဆက်စစ်ǹဆးပီးမ ှ

ǹȁဖဆိုရန်။ ǹȁဖဆိုရန်မလိုအပ ် ဟယူုဆǹသာ 

အချက်များရှိပါက"မǹȁဖဆုိပါ"ဟူǹသာအကွက်ကုိ 

ǹရွးရန်။) 
လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ နည်းပါး 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹသာအ 

ȁခားǹဒသ ထွကကု်နမ်ျားကုိ ǹရာင်းချရန် 
ǹစျးကွက်အသင့်အတင့် 



ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 
ǹစျးကွက်ဆုိင်ရာအသိအȁမင်ရိှȁခင်း နည်းပါး 
လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန ǹကာင်း 
ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း သင့် 

လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း ǹကာင်း 
ǹချးǹငွရရှိိုင်ȁခင်း မရရိှုိင် 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာ 

ှင့်အǹသး/ အလတ်စားစီးပွားǹရး ဖွံဖိး 
တုိးတက်မဆုိင်ရာဝန် ǹဆာင်မရရိှȁခင်း 

မǹȁဖဆုိပါ 

အလုပ်ှင့် လိုက်ǹလျာညီǹထ ွ ȁဖစ်ǹသာ 

(သိုမဟုတ)်အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင ်

ǹသာပညာတစ်ခုခု ကိုတတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 
နည်းပါး 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမး် နည်းပါး 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရး မဟုတ်ǹသာဝင်ǹင ွ

ရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွင် စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်း 
လုပ်ငန်းများအတွက ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရှားပါးǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(၂) စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမွးလုပ်ငန်းများအတွက ် ȁပဿနာှင့်အခက် 
အခဲများ 
ဇယား(၂၃)  စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ အသက်ǹမးွလုပ်ငန်းများအတွက် ȁပဿနာှင်အ့ခက ်

အခဲများ 

ȁပဿနာှင့်အခက်အခဲများ 

ǹဖာ်ȁပချက်/ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာတစ်ခုကို
သာǹရွးရန)်ဇယား ၂၂ ှင့် ၂၃ကုိ ချတ်ိဆက ်

စစ်ǹဆးပီးမ ှǹȁဖဆုိရန်။ ǹȁဖဆိုရန် မလိုအပ ်

ဟုယူဆǹသာအချကမ်ျားရိှပါက"မǹȁဖဆုိပါ" 

ဟူǹသာအကွက်ကို ǹရွးရန်။) 
၃၁ 

လုပ်သားအင်အားရရှိိုင်မ ရှားပါး 
လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ǹသာအȁခားǹဒသ
ထွက်ကုန်များကိုǹရာင်းချရန်ǹစျးကွက်ရှိȁခင်း 

ǹစျးကွက်မရိှ 

ǹစျးကွက်ဆိုင်ရာအသိအȁမင်ရှိȁခင်း နားမလည ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ǹရးအǹȁခအǹန သင့် 

ကုန်ကမ်းရရှိိုင်ȁခင်း ကုန်ကမ်းရရှိမနည်းသည် 



လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ȁခင်း မရရှိပါ 
ǹချးǹငွရရိှိုင်ȁခင်း ǹချးǹငွမရရှိပါ 
အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းနည်းပညာဆိုင်ရာ 

ှင့်အǹသးစား/အလတ်စားစီးပွားǹရးဖွံဖိးတိုးတက်
မဆုိင်ရာဝန်ǹဆာင်မရရိှȁခင်း 

မရရှိပါ 

အလုပ်ှင့်လိုက်ǹလျာညီǹထွȁဖစ်ǹသာ(သိုမဟုတ)် 

အသက်ǹမွးဝမ်းǹကျာင်းȁပိုင်ǹသာပညာတစ်ခုခုကို 
တတ်ǹȁမာက်ȁခင်း 

နည်းပါး 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါး 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း -  ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ စုိက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရ 

လုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရာွတွင် စုိက်ပျိးǹရး၊ǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာအȁခားဝင်ǹငွရအသက ်
ǹမွးလုပ်ငန်းများလုပ်ကိုင်ကȁခင်းမရှိသည်ကို ǹတွရိှရပါသည်။  
(ဂ) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်သားများ 
(ဂ-၁) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပုံ၊ ပုံစံှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား(၂၄) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာမȁဖစ်ǹပလာပု ံပုံစံှင့်အချန်ိကာလ 

စ
် 

ပုံစံ 
အိမ်ǹထာင်
စုအǹရ 

အတွက် 

ȁပည်တွင်း ȁပည်ပ လူဦးǹရ 

ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

၁ 

"ǹရွǹȁပာင်းသွားလာǹန 

ထုိင်သူ"တစ်ဦးအနည်း
ဆုံးရှိǹသာအိမ်ǹထာင်စ ု

ှင့်လူဦးǹရ 

- - - - - - - - - - 

 ǹကျးရွာȁပည်ပသုိǹရွǹȁပာင်းမကာလ 

 ၃ လအထိ         

 ၆ လအထိ         

 ၁၂ လအထိ         

 ၁၂ လအထက ်         

ရင်းȁမစ…် (၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ  (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း ၊  
စိုက်ပျိးǹရးǹမွးȁမǹရး မဟုတ်ǹသာဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများ ၊ လုပ်ကိုင်သူအုပ်စု၊ လူငယ်အုပ်စု။ 

၃၂ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျးရွာမှ အȁခားအရပ်ǹဒသသိုǹရǹȁပာင်းသွားလာသည့်လူများမရှိǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(ဂ-၂) ǹရွǹȁပာင်းသွားလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၅) ǹရွǹȁပာင်းသာွးလာရȁခင်း၏အဓိကအǹကာင်းအရင်း 

စ
် 

အǹကာင်းအရင်း လူဦးǹရ 

၁ ပိုမိုǹကာင်းမွန်ǹသာ အလုပ်အကိုင်ှင့်ဝင်ǹငွအခွင့်အလမ်းများရှာǹဖွရန် - 

၂ ိုင်ငံǹရးှင့်ဆုိင်ǹသာအǹကာင်းအရင်း - 

၃ ǹဒသတွင်း ပဋိပကȁဖစ်ပွားမǹကာင့် လုံǪခံမမရှိသည့်အǹကာင်းအရင်း - 

၄ လူမǹရး၊ကျန်းမာǹရးကိစများǹကာင့် (Social Protetion, health )- - 

၅ အမျိးအမည်ခွဲȁခားမǹဖာ်ȁပိုင်(သုိမဟုတ်)အǹကာင်းအရင်းကိုǹȁဖဆိုလိုȁခင်းမရှိ - 

ရင်းȁမစ…်.အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။      ။ǹကျးရွာမ ှအȁခားအရပ်ǹဒသသုိǹȁပာင်းǹရွသွားလာသူများမရှိပါ။ 
 

 (ဂ-၃) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹင ွ

ဇယား(၂၆) ǹရွǹȁပာင်းလုပ်ကိုင်သူများမ ှȁပန်ပိုǹင ွ

စ
် 

အǹကာင်းအရာ 
အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက ်

စုစုǹပါင်း ȁမင့် လတ် နိမ့် 
 ȁပန်ပိုǹငွမှီခိုရǹသာအိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက်     

 ȁပန်ပိုǹငွလမ်းǹကာင်းများ 
 - က။ ǹငွလဲလုပ်ငန်း(ဟွန်ဒီ)   

 - ခ။ ဘဏ်  

 - ဂ။ လူǧကံȁဖင့်လဲပိုȁခင်း  

 
-ဃ။အထက်ပါ(က၊ ခ၊ ဂ)အနက်မှနညး်လမ်း 
      ှစ်မျိးကိုအသုံးȁပ၍  

 

 
-င။ အထက်ပါ  (က၊ခ၊ဂ)အနက်မှနည်းလမ်း 
     သုံးမျိးလုံးကိုအသုံးȁပ၍ 

 

ရင်းȁမစ…်..(၁)အိမǹ်ထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာမ ှအȁခားအရပ်ǹဒသသုိǹȁပာင်းǹရွသွားလာသူများမရှိပါ။ 
 

(ဃ) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက် 
ဇယား(၂၇) ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မǹစျးကွက်လက်လှမ်းမှီမအǹȁခအǹန 



ǹစျးကွက်လက်လှမ်းမှီမ 
အနီးဆုံးǹစျး(အနီးဆုံးတစ်ခု 
ကိုသာǹဖာ်ȁပပါရန်) 

အကီးစားǹစျးကွက် (အဓကိ 

တစ်ခုကိုသာ ǹဖာ်ȁပပါရန်) 

ǹစျးအမည်(မိ/ရွာ) ǹလရီှး ǹလရီှး 
၃၃ 

ရွာမှ အကွာအǹဝး(မိုင်) 
(အနီးစပ်ဆုံးတစ်ခုကိုခန့်မှန်းပီး 
ǹရးွချယရ်န်) 

၅ မိုင် ၅ မိုင ်

သယ်ယူပုိǹဆာင်ǹရးနည်းလမး် ဆိုင်ကယ်၊ကား၊ǹȁခလျင ် ဆိုင်ကယ်၊ကား၊ǹȁခလျင ်

ကုန်စည်ှင့်ဝန်ǹဆာင်မရရှိိုင်မ
(အနည်းဆုံးတစ်ခုှင့်အထက် 
ǹရွးိုင်သည်) 

မီးဖိုǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံး 
ပစည်း၊အဝတ်အထည် 

မးီဖိုǹချာင်သုံးှင့်အိမ်သုံး 
ပစည်း၊အဝတ်အထည် 

ǹစျးအǹȁခခံအǹဆာက်အဦ သင့် သင့် 

ဝန်ǹဆာင်မ သင့် သင့် 

ရင်းȁမစ…်.ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု၊ 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကုိင်သူအုပစု်၊ လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။  ။ǹကျးရာွမ)ှ၅ (မုိင်ကွာ ǹဝးǹသာǹလရီှးမိသိုသွားǹရာက်၍လိုအပ်သည့် 
ကုန်စည်များကုိ ဝယ်ယူအသုံးȁပကပါသည်။ 
 

(င) ǹငွǹကးလက်လမှ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 
ဇယား(၂၈) ǹငွǹကးလက်လှမ်းမီမှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ǹချးǹငွရရိှုိင်သည့်ǹနရာ 

ǹငွǹကး 
ဝန်ǹဆာင်မ
အမျိးအစား

ȁပန်လည် 
ǹပးဆပ ်

ရမည်က့ာလ
 

အတိုးန်း
(လ) 

အǹပါငခံ် 

ပစည်း 
လိုအပ်မ 

ǹချးǹငွရရန် 
အခက်အခဲများ

 

အစိုးရဘဏ်(ȁမန်မာ့လယ်ယာ 

ဖွံဖိးǹရးဘဏ်/ȁမန်မာ့စီးပွား 
ǹရးဘဏ်) 

- - - - - 

သမဝါယမǹချးǹင ွ - - - - - 

ပုဂလကိဘဏ် - - - - - 

ပုဂလိကအǹသးစားǹချးǹင ွ

ဝန်ǹဆာင်မက 
- - - - - 

အဖွဲအလိုက်ǹငွစ/ုǹငွǹချးအစ ီ

အစ ်
     

မိတ်ǹဆွှင့်ǹဆွမျိးများ ကာလတိ ု ၃-၆ လ ၅မှ ၁၀% မလုိအပ်ပါ ရိှသည် 



အတွင်း 
ရင်းȁမစ…်..ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမားအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
စိုက်ပျိးǹမွးȁမǹရးမဟုတ်ǹသာ ဝင်ǹငွလုပ်ငန်းများ  လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု(၂)သက်ဆိုင်ရာ ǹငǹွကး 
ဝန်ǹဆာင်မǹပးǹသာအဖွဲများ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹငွǹချးǹပးသူ မိတ်ǹဆွသူငယ်ချင်းှင့်ǹဆွမျိးများ တွင်ǹငွǹချးယူǹနသည ်

ကိုǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။အစိုးရဘဏ်၊ပုဂလိကဘဏ်ဝန်ǹဆာင်မများှင့် လက်လှမ်းမမီိုင်ပါ။ 
၃၄ 

(စ)ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမ 
(စ-၁)ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့်ခွဲမအတွက်လက်ရှိအǹလ့အကျင့်ှင့်အခက်အခ ဲ

များ 
ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝရင်းȁမစ်များ စီမံခန့်ခွဲမအတွက ်လက်ရှိအǹလ့အကျင့် 
ှင့်အခက်အခဲများ 

အǹȁခအǹန အခက်အခဲ အရာယ်ရှိမ 
ǹȁမဆီသဇာအǹȁခအǹန မရှိ နိမ် ့
အပင်မျိးစိတ်များ မရှိ လတ် 

ဖျကပ်ိုးှင့်ǹရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်မ ရိှ လတ် 

ǹရအရင်းအȁမစ် မရှိ နိမ် ့
ငါးမျိးကဲွများ မရှိ နိမ် ့
အȁခားတိရစာန်မျိးကဲွများ မရှိ နိမ် ့
စွန့်ပစ်ပစည်းစီမံခန့်ခွဲမ ရိှ ȁမင့် 
ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွက်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝရင်းȁမစ်များစီမံခန့် ခဲွမအတကွ ်

အǹလအ့ထများှင့်လူမǹရးအသင်းအဖွဲများလိုအပ်ǹနǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(ဆ) ပညာǹရး 
(ဆ-၁) ပညာǹရးှင့်စာတတ်ǹȁမာက်မ 

ဇယား(၃၀)  မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းှင့်တကသုိလအ်ဆင့် စာတတ်ǹȁမာက်မန်း  

အတန်းပညာပီးǹȁမာက်မ ကျား မ ǹပါငး် 
စာမတတ်သူဦးǹရ ၁၂ ၁၉ ၃၁ 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၆ ၄ ၁၀ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၁၅ ၁၅ ၃၀ 



အထက်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ ၂၃ ၃၅ ၅၈ 

တကသုိလ/်ǹကာလိပအ်ဆင့်ရိှသူဦးǹရ ၂ ၂ ၄ 

ရင်းȁမစ…်.အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရာွတွင်စာမတတ်သဦူးǹရ(၃၁(ဦးရှိပီးမူလတန်းအဆင့်ှင့်အလယ ်
တန်းအဆင့်ရှိသူဦးǹရ )၄၀(ဦးရိှပါသည်။  အထက်တန်းပညာǹရးအဆင့်သင်ယူပီး ǹȁမာက်ထား 
သည့်လူဦးǹရများȁပားǹသာ်လည်းတကသိုလ်အဆင့်ပီးǹȁမာက်သူလူဦးǹရ နည်းပါးǹကာင်းǹလ့လာ 

ǹတွရှိရပါသည်။ 
 

၃၅ 

(ဆ-၂) ǹကျာင်းတက်န်း 
ဇယား(၃၁) ǹကျာက်တက်န်း 

ပညာǹရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ǹပါင်း 
မူလတန်း ၃၀ ၂၅ ၅၅ 

အလယ်တန်း ၁၂ ၁၂ ၂၄ 

အထက်တန်း ၁၁ ၄ ၁၅ 

တကသုိလ/်ǹကာလိပ် - - - 

ရင်းȁမစ…်..(၁) ǹကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂)ဆယ်အိမ်မှးများ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျးရွာတွင ် မူလတန်း၊ အလယ်တန်း ပညာသငယူ်ǹနသူလူဦးǹရများȁပား 
ပီးအထက်တန်း ပညာသင်ယူǹနသူ အနည်းငယ်သာရှိပါသည်။ တကသုိလ် /ǹကာလိပ်တက်ǹရာက် 

ǹနသူမရိှသည်ကုိ ǹတွရှိရသည်။ 
 

(ဆ-၃) စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၃၂)   စာသင်ǹကျာင်းǹဆာင်အǹȁခအǹနှင့်ဝန်ǹဆာင်မများ 

အǹကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ǹကျာင်းအဆင့် မူလတန်း အလယ်တန်း အထက်တန်း 
ခ။ ရွာမှအကွာအǹဝး ၀ မ ှ၀ /၂  မိုင်   

ဂ။သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးဝန်ǹဆာင်မ ǹȁခလျင်   

ဃ။ စာသင်ǹကျာင်း၏ စုစုǹပါင်း 
ကမး်ခငး်ဧရယိာ(စတုရန်ǹပ) 

၆၀' x ၃၀'   

င။ အမိုး၊နံရံ၊အခင်း၊အရည်အǹသွး ည့ံ   

စ။ǹကျာင်းသုံးပရိǹဘာဂလုံǹလာက်
 မ 

မလံုǹလာက်ပါ 
  



ဆ။ ǹကျာင်းအိမ်သာအǹȁခအǹန သင့်   

ဇ။ ǹကျာင်းအာဟာရတုိက်ǹကးမ တိုက်ǹကးမရှိသည်   

စျ။ ǹကျာင်းဆရာ/မဦးǹရ ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း ကျား မ ǹပါင်း

အစိုးရခန့်  ၃ ၂ ၅      

ǹကျးရွာခန့်         

ရင်းȁမစ…်.(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာ၏စာသင်ǹကျာင်းှင် ့ဝန်ǹဆာင်မအǹȁခအǹနများမှာ ǹကာင်းမွန် 
ǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ ǹကျာင်းသားဦးǹရအချိးင့်ှ ǹကျာင်းဆရာ၊ဆရာမဦးǹရအချိးညီမမရှ ိ
ǹကာင်း ǹတွရှိရပါသည်။ǹန့စ်အဟာရတုိက်ǹကးသည့် အစီအစ်အȁဖစ ် ǹန့လည်စာǹကးǹမွး 
သည့် အစီအစ် ရှိǹကာင်း ǹတွရိှရပါသည်။ 

၃၆ 

(ဆ-၄) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ  
ဇယား(၃၃) ပညာǹရးအခက်အခဲှင့်ȁပဿနာများ 
အခကအ်ခဲ/ȁပဿနာ ရှင်းလင်းချက ်

ǹကျာင်းဆရာ/မရရှိုိင်မ  လံုǹလာက် 

တပည့်-ဆရာအချိး ၄၀:၁အထက ် 

မူလတန်းပညာǹကျာင်းထွက်န်း ȁမင့် 

မသန်စွမ်းသူများအတွက်ပညာǹရးအထူးအစီအစ ် မရိှ 

ǹကျာင်းသံုးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာ မလံုǹလာက် 

ဆင်းရǹဲသာမိသားစုများအတွက်ǹကျာင်းစရတ်ိမတတ်ုိင်မ ȁမင့် 

ǹကျာင်းအားကစားဆိုင်ရာပစည်းများလက်လှမ်းမှီမ နည်း 
မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းက သင့် 
ǹဘးအရာယ်ǹကာင့်ပျက်စီး နည်း 
ရင်းȁမစ…်.(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု။ (၂) မိဘဆရာအသင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျာင်းသုံးစာအုပ်ှင့်စာǹရးကိရိယာလုံǹလာက်မမရှိȁခင်း၊ အားကစားဆိုင ်

ရာပစည်းများ လက်လှမ်းမီှမမရိှȁခင်းှင့် ဆင်းရǹဲသာမသိားစုများပညာသင်ယူုိင်မအခွင့်အလမ်း 
နည်းပါးသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဇ) ကျန်းမာǹရးငှ်အ့ာဟာရ 

(ဇ-၁) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
ဇယား(၃၄) အȁဖစ်များǹသာǹရာဂါများ 
စ
် 

ǹရာဂါ ပျံှံမ/ ȁဖစ်ပွားမ 

၁ ဝမ်းပျက်ဝမ်းǹလာ နိမ့် 



၂ ǹသွးလွန်တုတ်ǹကးွ နိမ့် 
၃ ငှက်ဖျား နိမ့် 
၄ အသင်ရှလမ်းǹကာင်းကူးစက်ǹရာဂါ မရိှ 

၅ HIV, AIS လိင်မတှဆင့်ကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ မရိှ 

၆ တီဘီǹရာဂါ မရိှ 

၇ ဆီးချိ နိမ့် 
၈ ǹသွးတုိး နိမ့် 
၉ အသည်းǹရာဂါ(ဘီ၊ စီ) မရိှ 

၁၀ အာဟာရချိတဲ့မ နိမ့် 
၁၁ အȁခားကူးစက်ုိင်ǹသာǹရာဂါများ နိမ့် 
ရင်းȁမစ…်..(၁)ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။  (၂)ǹကျးလက ်

ကျန်းမာǹရးဌာန၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာသူရွာသားများသည် သဘာဝအတိုင်းစိုက်ပျိးထားသည့် သီးံှများ 
ကိုစားသုံးရȁခင်း၊သစ်သးီဝလံများǹပါများစွာစားǹသာက်ိုင်ȁခင်း၊ဆီǹလျာ့စားȁခင်း၊ǹလǹကာင်းǹလ
သန့်ရရိှȁခင်း၊ လူဦးǹရနည်းပါးȁခင်းတုိǹကာင့် ǹရာဂါȁဖစ်ပွားမနည်းပါးပးီ အဟာရချိတဲ့မမရှိ 
ǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 

၃၇ 

(ဇ-၂) လွနခ့ဲ်ǹသာ(၁၂)လအတွငး် ကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 
ဇယား(၃၅)လွန်ခဲ့ǹသာ(၁၂)လအတွင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ 

စ
် 

ကာကွယ်ǹဆးထုိးȁခင်း(ရှိ/မရိှ 

အမှန်ȁခစ်ရန်) 
ရှိ မရိှ 

၁ အဆုတ်ǹရာဂါ  

၂ ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ǹမးခိုင်ှင့်အသည်းǹရာင်အသားဝါ  

၃ ပုိလီယုိǹရာဂါ  

၄ ǹမးခိုင(်ကိုယ်ဝန်ǹဆာင်ကာလအတွင်း)  

၅ ဝက်သက်ǹရာဂါ  

၆ အȁခားစုǹပါင်းကာကွယ်ǹဆးထိုးှံမ  

၇ အာဟာရမှတ်တမး်ယူမ(အရပ်အȁမင့်၊ အǹလးချန်ိ၊လက်ǹမာင်းပတ်)  

၈ အာဟာရပညာǹပးအစီအစ ်  

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပစု်၊(၂)ǹကျးလက်ကျန်းမာ 

ǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ 



ǹလ့လာǹတွရှိချက်။        ။ǹကျးရွာတွင်လွန်ခဲ့ǹသာ )၁၂(လအတင်ွး ကာကွယ်ǹဆးပုံမှန်ထိုးှံǹပးိုင ်
ȁခင်းမရိှသည်ကုိ ǹတွရှိရပါသည်။ 
 (ဇ-၃)  ကျန်းမာǹရးအǹထာက်အပံ့များ(ǹဆးံု/ǹဆးǹပးခန်းများ) 
ဇယား (၃၆) ကျန်းမာǹရး အǹထာက်အပံ့ှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ကျန်းမာǹရးဝန်ǹဆာင်မ ခရီးအကွာအǹဝး(မိုင်) အခန်း/ကုတင်လံုǹလာက်မ 
ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရး 
ဌာန/ဌာနခဲွ 

-  - 

တိုက်နယ်ǹဆးုံ -  - 

မိနယ်ǹဆးံု )၅/၀(မုိင်  ရိှ 

ǹဆးဆုိင် )၅/၀(မုိင်   - 

ရင်းȁမစ…်(၁) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပစု်၊အမျိးသမးီအုပ်စု၊ (၂) ǹကျးလက် 

ကျန်းမာǹရးဌာန/ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။  
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတင်ွကျန်းမာǹရးǹစာင့်ǹရှာက်မအတွက်ǹကျးလက်ǹဆးǹပးခန်းမရိှ 
ပါ။ǹဆးဝါးများ လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရှိိုင်သည့် ǹဆးဆုိင်များမရှိပါ။ ကျန်းမာǹရးအǹထာကအ်ပံ့ 
များလိုအပ်ǹနသည်ကို ǹတွရှိရပါသည်။ 
 (စျ) ǹရှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းǹရး 
(စျ-၁) ǹသာက်သံုးǹရရရိှမ 

ဇယား(၃၇) ǹသာက်သံုးǹရရရိှုိင်မ 
၃၈ 

ǹရရရိှုိငမ် 
အသံုးȁပ 
ǹသာအိမ ်

ǹထာင်စု 

ǹသာက်သုံးǹရ 

အရည်အǹသွး 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆးမ 

(စနစ်တကျ 
စမ်းသပ်စစ်ǹဆး 
ထား မရိှပါက"ရှိ" 

မရိှပါက"မရှိ" 

ǹရအရည်အǹသးွ 
(ǹသာက်သံုးǹရ 

အရည်အǹသွးစမ်း 
သပ်စစ်ǹဆးထား 
မတွင်"ရှိ"ဟုǹȁဖဆုိ 

ထားပါကǹȁဖဆိ ု
ရန်"မရှိ"ဟǹုȁဖဆိ ု

ထားပါကǹȁဖဆိ ု
ရန်မလိုပါ) 

ǹသာက်သံုးǹရရရိှ
ိုင်မှင့်လုံ 

ǹလာက်မအǹȁခ
အǹန(ရာသမီǹရးွ 
ရပါကǹ၊ွ မိုးှင့် 
ǹဆာင်းရာသီသံုး 
မျိးလုံးကိုǹရွးပါ 

ပါရန်) 

ǹရတွငး် - - - - 

အဝစိီတွင်း/ 
စက်တပ် 

- - - - 

အဝစိီတွင်း/ 
တံုကင် 

- - - - 



မိုးǹရ 

သိုǹလှာင်ကန် 
- - - - 

ȁမစ်/ǹချာင်းǹရ - - - - 

ǹရကန်  - - - 

စိမ့်စမ်းǹရ ၄၅ မရှိ - ǹွ၊မိုး၊ǹဆာင်း 
ရင်းȁမစ…်(၁)အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ 
အမျိးသမီးအုပ်စု၊ (၃) ǹကျးရွာသယံဇာတȁပǹȁမပံု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာတွင်တစ်ှစ်ပတ်လုံးǹသာက်သံုးǹရလုံǹလာက်မရှိပီးသန့်ရှင်းǹသာ 
ǹသာသုံးǹရရရှိǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
 

 (စျ-၂) သန့်ရှင်းǹရးအǹȁခအǹန(အိမ်သာအမျိးအစားငှ့်အိမ်ǹထာင်စုအǹရအတွက)် 

ဇယား(၃၈) အိမသ်ာအမျိးအစား  

သုံးစွဲိုင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား သံုးစဲွုိင်ǹသာအိမǹ်ထာင်စု 

သန့်ရှင်းǹသာǹရလုံအိမ်သာသုံးစွဲမ 
ǹရဆဲွအိမသ်ာ  

ǹရǹလာင်း/ယငလံု်အိမ်သာ ၄၅ 

သံုးစဲွုိင်ǹသာအိမ်သာအမျိးအစား  

မသန့်ရှင်းǹသာ ǹရလုံအိမ်သာသံုးစွဲမ  

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

တွင်းမရှိအိမ်သာ  

အိမသ်ာမရိှ  

ရင်းȁမစ…်(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မရိပ်ဖအုပ်စု၊ 
၃၉ 

အမျိးသမီးအုပ်စု၊ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာန/ ǹကျးလက်ကျန်းမာǹရးဌာနခဲွ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာရှိအိမ်ǹထာင်စုများအားလုံးသည်သန့်ရှင်းǹသာယင်လုံအိမ်သာများ 
ကုိ အသုံးȁပကǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
(ည) ကျား-မ ǹရးရာ 

ဇယား(၃၉) ကျား-မ ǹရးရာ 

စ
် 

ǹကျးရွာ၏လူမစးီပွားဖံွဖိးǹစǹရးအတွက် 
အမျိးသမးီများ၏ စွမ်းǹဆာင်ရည်ȁမင့်သင့်ǹသာ 

အချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးပွဲတွင်တက်ǹရာက်
သမူျားမ ှမှန်သည်ဟုယူဆǹသာတစ်ခုကို 
ǹရွးǹပးပါရန ်

၁ 
ǹကျးရွာစီမံအုပ်ချပ်မစနစ်တွင ်အမျိးသမီးများ 
တက်ကစွာပါဝင်မ/ǹခါငး်ǹဆာင်မ 

 မရိှ 



၂ 

ǹကျးရွာဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများှင့် အဖဲွအစည်း 
များတွင်အမျိးသမီးများတက်ကစွာပါဝင်ǹဆာင ်

ရွက်မ 
 မရိှ 

၃ 

လွန်ခဲ့ǹသာှစ်အတွင်း ǹကျးရာွအတွင်းရှိ  
မိန်းကǹလးများ/အမျိးသမီးများအား သသံယံ 

ȁဖစဖ်ယ်ွ အကမ်းဖက်မ(သို) တိုင်ကားမများ 
 မရိှ 

၄ 

အမျိးသမီးǹရးရာအကမ်းဖက်များအတက်ွ 

ဥပǹဒှင့်တရားမျတမဆုိင်ရာများအတွက် လူထု 

၏အသိအȁမင်ရိှမ 
ရိှ  

၅ 

အမျိးသမီးများသတင်းအချက်အလက်ှင့်သင ်

တန်းများလက်လှမ်းမှီမ(ဥပမာ-စိုက်ပျိးǹရးရာ 

တိုးချဲပညာǹပးဝန်ǹဆာင်မများ၊အိမ်တွင်းမသင ်

တန်းများ၊ǹဘးအရာယ်ကိတင်ȁပင်ဆင်မှင့် 
အသိအȁမင်ȁမင့်တင်ȁခင်းများ) 

ရိှ  

၆ 
အမျိးသမီးများ၏ဘဏ်ှင့်ǹငွǹကးဝန်ǹဆာင်မ 
များလက်လှမ်းမီှမ 

 မရိှ 

၇ 

စိုက်ပျိးǹရးှင့်စိုက်ပျိးǹရးမဟုတ်ǹသာက 

များတွင် အမျိးသားှင့်အမျိးသမီးများအတက်ွ 

တူညီǹသာအလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 
ရိှ  

၈ 
အိမǹ်ထာင်စု(သို)ǹကျးရွာထက်ǹကျာ်လွန်၍ 

အမျိးသမီးများ၏ဦးǹဆာင်လပ်ရှားမ 
 မရိှ 

ရင်းȁမစ…်(၁) အဖွဲအစည်းများစာရင်း၊(၂)ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ အမျိး 
သမီးအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွင် အမျိးသမးီများ၏အခန်းကမှာ အǹရးမပါǹကာငး်ǹလလ့ာ 
ǹတွရှိရပါသည်။ 

၄၀ 

(ဋ) အǹȁခခံအǹဆာက်အဦများအǹȁခအǹန 

(ဋ-၁) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမ 
ဇယား(၄၀) ǹကျးရာွ၏လမ်းတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

လမ်းအမျိးအစား အမျိးအစား 
အရည် 

အǹသွး 
တည်ǹဆာက်
ခဲ့ǹသာှစ် 

ရာသအီလိုက် 

သုံးစွဲိုင်မ 
လမး်အရည်ှ
(မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း ၁ သင့် ၅ှစ်အထက် တစ်ှစ်ပတ်လုံး ၀-၁မိုင် 

ချး်ကပ်လမ်း ၁ သင့် ၅ှစ်အထက် ပင့်ွလင်းရာသ ီ ၀-၁မိုင် 



ရွာချင်းဆက်လမ်း ၁ သင့် ၅ှစ်အထက် ပင့်ွလင်းရာသ ီ ၅-၁၀မိုင် 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး်- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ǹȁမသားလမ်း-၁၊ ǹကျာက်ခင်းလမ်း-၂၊ ǹကျာက်ǹချာလမ်း-၃၊ ကွန်ကရစ်လမ်း-၄၊ 
            ကတာရာလမ်း-၅။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာချင်းဆက်လမ်းများမှာရာသီမǹရွးအသုံးȁပိုင်ပီးလမ်းအရည်အ ǹသွး 
အသင့်အတင့်ǹကာင်းမွန်ǹကာင်း ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဋ-၂) ǹကျးရွာ၏တံတားတည်ရှိမ 
ဇယား(၄၁) ǹကျးရာွ၏တံတားတည်ရှိမအǹȁခအǹန 

တံတား 
အမျိးအစား 

အရွယ်အစား 
(အလျား၊ အန၊ံ 

အȁမင့် 

အရည်အǹသွး
တည်ǹဆာက ်

ခဲ့ǹသာှစ ်
ရာသီအလိုက်သုံးစွဲိုင်မ

ဆိပခံ် 

တံတား 
- - - - 

ကွန်ကရစ် 

တံတား 
- - - - 

သစ်သား 
တံတား 

၄၀'x၁၂'x၉' ည့ံ ၂၀၁၀ ǹွ၊မိုး၊ǹဆာင်း 

ကိး 
တံတား 

- - - - 

ဝါး 
တံတား 

- - - - 

ǹရပန် - - - - 

ǹရǹကျာ်     

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စ ုǹဆွးǹွးȁခငး်- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျးရွာအဝင်တွင် သစ်သားတံတားတစ်စင်းရှိပီး တည်ǹဆာကခ့ဲ်သည့် ှစ် 
မှာ ကာǹညာင်းပီȁဖစ်သည့်အတွက် အရည်အǹသွးမǹကာင်းမွန်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(ဋ-၃) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
၄၁ 

ဇယား(၄၂) ǹရǹကာင်းသယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး(အသုံးမȁပပါက အကွာအǹဝး(မိုင်) အကွက်ǹအာက်ရှိ 
အသုံး မȁပပါအကွက်တွင ်� ပါ။ 

 



သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရး 
အကွာအǹဝး 

(မိုင်) 
ယာ်အမျိးအစား ရာသီအလိုက်သုံးစွဲမ

ȁမစ်ǹကာငး် အသုံးမȁပပါ - - 

ပင်လယ်ǹရǹကာင်း အသုံးမȁပပါ - - 

အȁခား(ǹချာင်း၊ǹȁမာင်း၊အင်း၊အုိင)် အသုံးမȁပပါ - - 

ရစ်ȁမစ…်ဦးတည်အုပစု် ǹဆွးǹွးȁခင်း၊ ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
မှတ်ချက်။ ။ ၁-ǹလှ၊ သမာန်၊ ၂-စက်ǹလှ၊ ၃-သǹဘာ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ǹကျးရွာသည် ǹတာင်ǹပရွာȁဖစ်သည့်အတွက ် ǹရလမ်းအသုံးȁပȁခင်းမရှိ 
ပါ။ 
(ဋ-၄) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များှင့် ဝန်ǹဆာင်မများ 
ဇယား(၄၃) သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးယာ်များ 

ယာ်အမျိး 
အစား 

ǹလှ၊ 
သမာန်၊ 

စက် 
ǹလှ 

စက် 
ဘီး 

ǹမာ်ǹတ
ာ် 

ဆိုင်က
ယ် 

သံုးဘီး 
ဆိုင်က
ယ် 

ǹထာ် 
လာဂျ ီ

ကား 
ȁမင်း 
လှည်း

ွား 
လှည်း

အǹရ 

အတွက ်
- - - ၂၁ - - - - - 

ရင်းȁမစ…်အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာကယူ်မ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ ǹကျးရွာတွင်သယ်ယူပိုǹဆာင်ǹရးှင့်ပတ်သက်၍  ဆိုင်ကယ်များကိုသာအဓ ိ
ကအသံုးȁပǹကာင်းǹတွရှိရပါသည်။ 
(ဌ) လပ်စစ်မီးရရိှမ 
ဇယား(၄၄) လပ်စစ်မီးရရှိမအǹȁခအǹန 

ရင်းȁမစ ် အိမ်ǹထာင်စု
အမျိးသမီး 

ဦးǹဆာင်သည့်
အိမǹ်ထာင်စု

ȁပȁပင်ထိန်းသိမ်း 
ǹရးစနစ် 

အခကအ်ခဲ

မဟာဓါတ်အားလိုင်း -  - - 

ဆုိလာစနစ် -  - - 

အǹသးစားǹရအားလပ်စစ ် ၄၀ ၅ ည့ံ ရှိ 
ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျင်     

ǹလစွမး်အား -  - - 

ဇီဝǹလှာင်ဇာ -  - - 

အမျိးအမည်ခဲွȁခား 
ǹဖာ်ȁပȁခင်းမȁပုိင်ǹသာ 

- 
 

- - 



လပ်ဓါတအ်ားǹပးစနစ် 

လပ်စစ်မီးအသုံးမȁပုိင်ǹသာ     

၄၂ 

ရင်းȁမစ…်(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။     ။ǹကျးရွာတွင် အǹသးစားǹရအားလပ်စစ်မှ တဆင် ့ လပ်စစ်မီးရရှိိုင်ပီး 
အိမ်တိုင်းǹစ ့အသံုးȁပုိင်ǹကာင်းǹလ့လာǹတွရိှရပါသည်။ 
 

 (ဍ) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား(၄၅) ဆက်သွယ်ǹရးသတင်းအချက်အလက်ဆိုင်ရာနည်းပညာအǹȁခအǹန 

စ် ဖုန်း ǹရဒီယုိ တီဗွ ီ ဂိလ်တုစǹလာင်း
အင်တာနက်လက်လမ်ှး 
မီသည့်အိမ်ǹထာင်စု 

အǹရအတွက ် ၄၄     

ရင်းȁမစ…်(၁) အိမ်ǹထာင်စုစာရင်းǹကာက်ယူမ။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။   ။ǹကျးရွာတွင်အမိ်ǹထာင်စုအများစုမှာ ဖုန်းအသုံးȁပကǹသာ်လည်းဖုန်းလိုင်း 
မမိသည့်အတွက ် သတင်းစာ၊ဂျာနယ်၊လူǧကံများမှ တဆင့်အဆက်အသွယ်များȁပလုပ်ကǹကာင်း 
ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

 (ဎ) ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရး 
ဇယား(၄၆) ယǹ်ကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးအǹȁခအǹန 

ယ်ǹကျးမှင့်လူငယ်ဖွံဖိးǹရးဆိုင်ရာများ ဝန်ǹဆာင်မ
လူငယ်များအနားယူအပန်းǹȁဖရန် ǹနရာများ၊ ǹပျာ်ပွဲရင်ပွဲများရှိȁခင်း၊ ရိှ 

လူမǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင့် 
ဘာသာǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ သင့် 
အားကစားှင့်ကာယǹလ့ကျင့်ခန်းများȁပလပု်ရန်ှင့်အǹထာက်အကူȁပပစည်းများ
ရိှȁခင်း 

ည့ံ 

ဖွံဖိးǹရးလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်မ ည့ံ 

ိုးရာဓǹလ့ထုံးစံများှင့်ယ်ǹကျးမအǹမွအနစ်ထိန်းသိမ်းǹစာင့်ǹရာှက်ȁခင်းတငွ်ပါ
ဝင်မ 

နည်း 

စိတ်ဝင်စားရာများကို မမိိကုိယ်တိုင်ǹလ့လာသင်ယူ ိုင်မည့်ǹနရာများ၊ လူငယ်ရိပ ်

သာများ၊ စာကည့်တိုက်များစသည့်တိုတွင ်ဝင်ǹရာက်ǹလ့လာသင် ယူိုင်ȁခင်း 
မရိှ 

ရင်းȁမစ…်ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- လူငယ်အုပ်စု။ 
ǹလ့လာǹတွရှိချက်။ ။ǹကျးရွာတွင်လငူယ်ဖွံဖိးǹရးှင့်သက်ဆိုင်သည် ့ အǹထာက်အကူȁပပစည်း 
များနည်းပါးပါသည်။ǹပျာ်ပွဲရွင်ပွဲများ ကျင်းပȁပလုပ်ǹလ့ရှိသည်ကိုǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 



 

(ဏ) ǹကျးတည်ငိမ်ǹရးှင့်ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးအǹȁခအǹန 

(ဏ-၁) လုံǪခံǹရးဆိုင်ရာဝန်ǹဆာင်မများအား လက်လှမ်းမီမ 
ဇယား(၄၇) ǹဘးကင်းလုံǪခံǹရးဝန်ǹဆာင်မ အǹထာကအ်ကူများအား လက်လှမး်မီမ 
 

၄၃ 

ဝန်ǹဆာင်မ ရှင်းလင်းချက ်

တယ်လီဖုန်းလိုင်၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်များ၊ ǹကးနန်းလိုင်း၊ အငတ်ာ 

နက်လိုင်း၊ ုပ်ȁမင်သံကားလိုင်း၊ ǹရဒီယုိလိုင်းစǹသာ ဆက်သွယ်ǹရး 
သတင်းအချက်အလက်ȁဖန့်ǹဝȁခင်းဆိုင်ရာ အǹဆာက်အဦးများရှိȁခင်း 

မရိှ 

အာမခံလုပင်န်းများ၏ဝန်ǹဆာင်မများကုိ ရရှိိုင်ȁခင်း မရိှ 

လူထုအǹȁခȁပသဘာဝǹဘးအရာယ်ǹလျာ့ချǹရးအစီအစ ် ရိှ 

မခင်းများကာကွယ်တားဆီးǹလျာ့ချǹရးအတွက ် ရဲဖက်ဆိုင်ရာများမ ှ

ဝန်ǹဆာင်မ ǹပးȁခငး် 
မရိှ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း- ရပ်မိရပ်ဖ  

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ǹကျးရွာတွင် ǹဘးကင်းလံုǪခံǹရးဝန်ǹဆာင်မ အǹထာက်အကမူျားအား 
လက်လှမ်းမီမမရှိသည်ကုိ ǹလ့လာǹတွရှိရပါသည်။ 
 

(ဏ-၂) မခင်းȁဖစ်ပွားမ  

ဇယား(၄၈) မခင်းȁဖစပွ်ားမအǹȁခအǹန 

မခင်းȁဖစ်ပွားမ 
အǹȁခအǹန 

လူကန်ုကူးမ ခိုးမ မူးယစ်ǹဆးသုံးစွဲမ အကမ်းဖက်မ 

မရိှ မရိှ မရိှ မရိှ 

ရင်းȁမစ…် ဦးတည်အုပ်စုǹဆွးǹွးȁခင်း-ရပ်မိရပဖ်အုပ်စု၊ အမျိးသမီးအုပ်စု။ 
 

ǹလ့လာǹတွရှိချက်။    ။ ǹကျးရွာတွင်မခင်းȁဖစ်ပွားမအǹȁခအǹနမရိှပါ။ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


